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私 の スケ ッチ ・ブ ック(11)

コンポス トをめ ぐって

国立民族学博物館 助教授

森　 明 子

■ コ ン ポ ス ト

　 コ ンポス トとい うこ とばを ご存 知 だ ろ

うか 。外 来の言 葉 が どん どんふ え る 日本

社 会 に、最 近登場 した語 の一 つ で、 そろ

そ ろ カ タ カ ナ の 日本 語 に な りつ つ あ る。

英 和 辞 典(研 究社)を ひ くと、 「しっ く

い、配 合土 、培 養土 、堆肥 、 コンポ ス ト、

混 合物 」 とあ る。 日本 で もさ まざ まな場

面 で使 わ れて いる よ うだが、 私が ここで

と りあげ よ うと思 ってい るの は、家 庭用

生 ゴ ミ処 理器 と して の コ ンポス トであ る。

商 品名 の一 部 に使 われ る こ ともある。

　 留守 の多 い私 の生活 で は、鉢 植 え を置

くこ とす ら ままな らない 。当然 の こ とな

が ら、 こうい う商 品 とは縁 が うす くなる

が 、 婚 家 の 母 が これ を持 っ てい る ので 、

お世 話 にな る こ ともある。 先 日、朝 顔 の

鉢 を ひっ くり返 して土 をふ るい にかけ て

い た ら、い ろい ろな ものが 出 て きた。 コ

ンポス トで つ くった土 で あ る。

　土 を調 べ て初 め に感心 した のは、 生物

の た くま しさで ある。蟻 の集 団生活 が営

まれてい た ら し く、天地 が ひ っ く りか え

っ てパ ニ ック をきた した蟻 集 団が、 即座

に、わや わや と動 き始 め た。 よ く見 てい

る と、 中 には 冷 静 な もの もい る ら し く、

卵 らしい もの をか か えて移 動 を始 める部

隊が あ る。 とい って も、 どこに移 動 しよ

う とい う方向 は見 え てい ない ら しい 。パ

ニ ック を もよお した蟻 の動 きは、鉢 の土

をふ るい にか け て、柔 らか な一 山が で き

る ころ には、 もう見 えな くな った。 この

土 の 山の 中 に新 しい住 みか を築 い てい る

の だろ うか。

　 蟻 のほ か に、土 の 中に は、 どこか ら来

たの か と思 う大 きなみ みず が3匹 住 んで

いた。 ふ るい の中 であ わて てい る。 あ ま

り長 い間 日光 にあ た ってい て はみみ ず に

とって よ くな いだ ろ う とも思 ったが 、手

に とる気 に もな らず注視 してい る と、そ

の うちふ るいの 目か ら落 ち て、再 び土 の

中 に もぐって いっ た。 みみず は土 をたが

や して くれ る と聞 い た こ とが あ る ので 、

また働 い て も らお う。

　 土 の中か ら出て くるのは生 物 ばか りで
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は ない。 ラ ップの切 れ端 や 、 スーパ ー で

野 菜 の袋 の口 を しめて い た赤 いテ ー プの

端 な どが見 え る。入 れ ない よう に注 意 し

てい て も、入 って しま うもの はあ る、 い

つ ごろ捨 てた ゴ ミだ ろ うか 、 と思 う。

　 し じみ の貝殻 も とき どき出 て くるの だ

が 、 その量 か ら推 して 、貝殻 のほ とん ど

は土 に も どってい る ら しい 。母 は、鯵 の

ひ ら きの骨 は捨 て て もよい が、鶏 の 骨 は

だめ だ といっ てい た。私 が知 らず に鶏 の

骨 を入 れた ときの こ とであ る。 ところが 、

そ の骨 が 出て きた。 す る とこれ は たぶ ん

3年 前 くらい だ ろ う。3本 、4本 、まっ

た く形 をか え てい ない。 まざ まざ と した

形 が土 の 中か ら突 き出 して い るの は、妙

に印象深 く、 じっ と見入 っ て しま った。

■ 選 　 　ぶ

　処 理器 に入 れ る生 ゴ ミに は、入 れ て よ

い もの と悪 い もの とがあ る。 母 の家 で料

理 す る と きは 、 これ は入 れ て もい い な 、

と一 瞬考 え てか ら 「生 ゴ ミ用」 の ビニー

ル袋 に入 れ るの が習慣 にな った。 この袋

の 中身 をの ち にコ ンポス トに入 れ る。 し

じみの貝 殻 は よい ら しい が、 あ さ りや は

ま ぐ り、 さざ えな どの貝 は遠慮 して い る。

理 由 は、 とて も土 にか え りそ うには見 え

な い、頑 丈 なつ く りを して いるか らであ

る。 私が なぜ 鶏の 骨 を入 れ たのか といえ

ば 、鶏 の骨が 柔 らか い とい う意識 が あ っ

た ため だ ろう。実 際鶏 の骨 は、牛 や豚 の

骨 とは比 べ もの にな らない ほ ど柔 らかい

で は ないか。 私 の意識 の 中で 、鶏 の骨 は

し じみ の貝殻 と同類 で豚 や牛 の骨 は は ま

ぐ りと同類 、とい うアナ ロ ジー(=類 推)

がで きて いた のだ と推測 す る。 が、 これ

は失敗 だった。

　 私が と くに意 識す る もの と して、 ほか

に玉 ね ぎ と に ん に くの 皮 が あ る。 「?」

と思 われ るか もしれ ない。 これ は私 が オ

ース トリアの農 家で 生活 してい た間 に培

わ れ た習 慣 で あ る。 オ ー ス トリア で は 、

生 ゴ ミ処理 器 は使 って いな か った。 その

かわ り、野菜 屑 な どは 白い プ ラスチ ック

製 のバ ケ ツ に集 め てお いて、 朝夕 の豚 の

餌 の一 部 にあ ててい た。 しば しば台所 に

立 っ てい た私 は、このバ ケツ を 「生 ゴ ミ」

入 れ と心 得 て 、 さま ざまの野 菜 くず を入

れてい た もの だ。玉 ね ぎ とにん に くの皮

は私 に とって、生 ゴ ミにほか な らないか

ら、当然 このバ ケ ツに入 れ た。 しか しあ

る とき、主婦 に注 意 され た。 理 由 をたず

ねる と、そ の薄 い皮 は消化 され ない ばか

りか、豚 の 胃壁 に貼 りつ いて豚 の 身体 に

悪 影 響 を及 ぼ す か ら とい う。 な る ほ ど。

私 は、生 ゴ ミを捨 て るの に、豚 の胃袋 の

こ とな ど思 い も よらなか った 。

　村 で は、 どの家 庭 もほぼ同 型 のバ ケ ツ

を使 ってい て、 それ を流 し台 の下 に置 い

て いた。 同 じ場所 に もう一 つ バ ケツ を置

い てい て、 そ こに は燃 える ゴ ミを入 れ て

い た 。 私 の 目 に、 二 つ 並 ん だバ ケツ は、

日本 の台 所 に置 いて あ るの と同様 の 「生

ゴ ミ」 と 「燃 える ゴ ミ」 の ゴ ミ箱 と して

映 って いた ので ある。 しか し、 これ は似

て非 なる もので あ った。

　主婦 は一方 を 「豚 のた め」 と呼 び、残

りもの のパ ンや料 理 もここ に入 れ てい た。

私 よ りは るか に倹 約家 で あ る主婦 が、 私

で ももった い ない、 と思 うよ うな もの を
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入 れ る こ と もあ った。 「まだ食 べ れ る ん

じ ゃない?」 と私 が い う と、 「豚 が喜 ぶ 、

豚 も食べ物 が 必要 だ」 と答 え てい た。私

はバ ケ ツに モ ノを入 れ る行 為 か ら、 い つ

までた って も 「捨 て る」 とい うイ メー ジ

を払拭 で きなか った よ うだ。

　 もう一 方 のバ ケ ツは 「紙類 」 と呼 ば れ

て いて 、 これは薪 の着 火材 とな った。薪

は セ ン トラル ・ヒー テ ィ ングの熱源 で あ

る。いず れ も単 な るゴ ミでは なか った わ

け であ る。

■ 育 て る

　 「豚 の た め」 の 白バ ケツ は、 コ ンポ ス

トに入 れ るため に生 ゴ ミ を集 め てお くビ

ニ ー ル袋 と比 較 で きる。

　 「豚 の ため」 の 中身 は、や が て豚 の 胃

袋 にお さま り、時 をへ て豚 の排 泄物 に姿

をか える。敷 い てお い た藁 の 上 に出 され

たそれ を、 主婦 は毎 日集 め、屋 外 に積 み

あげ てお くと、 やが て それ は堆 肥 とい わ

れ る もの にな る。 この堆肥 は1年 に1～

2度 の周 期 で、菜 園 や畑 をつ くる と きに

土 の上 にまかれ る。

　 一方 、 ビニ ール袋 か らコ ンポ ス トに移

され た生 ゴ ミは、一 定 の時 間 をおい たの
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ちに土 となる。 あ る程 度 の量 がた まった

ところで、 プ ラ ンターの植 え替 えに古 い

土 と混ぜ て使 う。

　 豚の 胃袋 は コ ンポス トに対応 す る。 生

ゴ ミ処理 器 を コ ンポス トと命 名す る意 図

は、豚 がつ くる堆 肥 との類 比 にある のだ

が 、豚 に食 べ物 を与 え るの と、 コ ンポス

トに生 ゴ ミを入 れ るの とで は、豚 と専 用

器 とい う対象 その もの の違 い をお くとし

て も、それ を扱 う人 間の 側 に も、 対象 へ

の接 し方 、感情 、労働 の質 や量 、そ の リ

ズ ム 、その とき感 じる臭 い にい たる まで 、

大 きな違 いが あ る。

　 一方 は、 人 と家畜 との長 いつ きあ いの

もとに築 き上 げ られた技 術 であ り、 さま

ざ ま な工 夫 が 加 え られ て きた とは い え 、

近 代 や現代 の社 会 の節 目に も断絶 す る こ

とな く維 持 されて きた。 他方 は、近代 都

市 におい てい った ん は見 捨 て た 「土」 と

の関係 を、 現代 都市 に生 きる住民 が 、 も

う一度 と りも どそ うと思 い 立 ってつ くり

あ げた現代 の テ クノ ロジ ーで あ り、 まさ

し く現代 都 市 に位 置づ け られ る実践 で あ

る。

　 このあ きらか な断絶 を経 て、性 格 の違

い を含 み 込み なが ら、現 代 テ ク ノロジ ー

にコ ンポス トの名前 が与 え られ、流 通 し

て い くの であ る。 言葉 や物 の意 味が 、空

間 を超 え、時 間 を超 えて広 が った り、屈

折 して い った りす る過 程 を、私 た ちは 目

の 当た りに してい る とい って よい だろ う。

　 と りわけ ゴ ミ処 理 は、20世 紀 の末 にな
　 　 グロ　バル

って世界大 の ス ケー ルで意 識化 され、新

しい意味 を与 え られ つつ あ る事 象 であ る。

そ の 背 景 をあ ら ため て 意 識 して 見 れ ば、



「堆 肥 」 とい うかつ て は もっ と も卑 俗 な

対象 であ った ものが 、現 代 にお い て新 し

い意味 を獲得 しつ つ、社 会 的 な地位 を上

昇 させ て きた こ とが 、 それ な りの意 義 を

帯 びて見 えて くる。

■グローバル化の中で

　ところで、堆肥は現代世界の価値基準

の中で、たしかに再評価されたが、その

高められた評価は、村で実際に堆肥をつ

くる人の評価 と適合しているわけではな

い。環境や健康をうたうグローバルな価

値づけが、生活に根ざしたローカルな価
　 　 そ　こ

値 と齟齬(=い きちが い)を きたす と ころ

が 、現代 世 界 のや っか い な ところ であ る。

　 オ ー ス トリア で私 が生 活 した村 で は 、

この10年 ほ どのあ いだ に家畜 を手放 す家

が 、飛 躍 的 に増 加 して い る。家 畜 を手放

す こ とは 、堆 肥 をつ くらない こ とを意味

す る。 しか も、 まさ にこの こ とが、 家畜

を手放 す主 た る要 因 なのだ 。 とい うの も、

人 々 は毎朝毎 夕 欠 かす こ とが で きない畜

舎仕 事 の拘 束や 、堆肥 か ら発 す る臭 いか

ら解 放 され た い と望 むが ゆ え に、家 畜 を

手放 す 。 それ を裏付 け る よ うに、畜舎 仕

事 を しな けれ ばな らない伝 来の豚 や牛 を

手 放 して 、そ のか わ りに冬 で も放牧 して

お け る、寒 冷地 に適応 した牛 を新 た に飼

いは じめ てい る農家 もあ る。

　 人 々 に畜 舎仕 事 を放棄 させ た もっ と も

大 きな要 因は、 農村 の 時間 とは違 う現代

世 界 の時 間意識 で あ る。 学校 や 職場 に通

う よ うにな った人 々 は、そ れ で も しば ら

くの あ い だ は 自家 で家 畜 を飼 って い た 。

しか し、畜 舎仕事 が あ るか ぎ り、休 暇 が

あ って も旅 行 に行 くこ とはで きない 。

　 一方 には、 自家 で育 てた健 康 な 肉や 自

然 に親 しむ ライ フス タイルへ の 高い 評価

が あ る。 しか し、 ロー カル な世界 の 人 々

は、 この よ うな グロ ーバ ル な世界 で 見直

され たポ ス トモ ダ ンの価 値 よ りも、 バ ケ

イ シ ョンを楽 しむ モ ダ ンな ライ フス タイ

ル に軍 配 をあ げた ので あ る。人 々 に とっ

て捨 てが たか った の は、 む しろ 自家 で育

てた豚 の 味 に対 す る 自信 と執着 、家 畜 を
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　きょう　じ

育 て る こ とへ の愛 情 と矜持(=誇 り)の

ほ うだ ったの では ない か と私 には思 え る。

　 環境 とか健康 とか、 そ うい う価 値 を見

直 す のは たいへ ん結構 な こ とで あ る。 こ

の ような再 評価 は 、現代 テク ノ ロジー の

先 端 に堆肥 を位 置づ ける こ とで進 め られ

てい る。堆 肥 を コ ンポ ス トと呼 び換 え る

の は、そ のた めの手 続 きの ひ とつ と考 え

る こ とが で きる。一 方 、 この よ うな現代

テ クノ ロジー を経 ない本 来 の知 恵 のほ う

は、 匿名 的 なグ ローバ ル な世界 にお い て

は持 ち上 げ られて も、 ローカ ルな生 活世

界 で その ような価値 はた い して意 味 を も

たず に、結 局 、捨 て られ て しま うこ と も

ま まある 。 グローバ ル化 の 中の ロ ーカ ル

な世界 で は、 そ うい うね じれが起 こっ て

い るよ うだ。
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