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心
も
運
ぶ

8 フィンランド語

"パ
ン
を
焼

く
"
動

詞

フィンランドの

パ ンをめぐって

 
文
化
を
め
ぐ

る
キ

ー
ワ
ー
ド
と

い
う

も
の

が
あ

る
。
日
本

の
食

文
化

の
キ
ー

ワ
ー

ド
が

ご
飯
な

ら
、

フ
ィ
ン
ラ

ン
ド

で
は
さ
し
ず

め

パ
ン
と
い
う
こ
と
に
な
る
。
日
本
人
に
と
っ
て

ご
飯

が
そ
う

で
あ

る
よ
う
に
、

フ
ィ

ン
ラ

ン

ド
人
に
と

っ
て
、
パ

ン
は
常

に
食

卓

に
存
在

し
、
パ

ン
抜

き

で
食

事

は
あ
り
え
な

い
。
そ

れ
ば

か
り

で
は
な

い
。
パ

ン
は
生
命

を
さ
さ

え
、
ま
た
生
活

の
基

盤

で
あ

る
と
い
う
意
味

か
ら
、
新
築
祝

い
に
は
幸
運

を
も
た
ら
す
も

の
と
し
て
パ

ン
と
塩

を

送
る
な
ど
、
信
仰

や

儀
礼

に
お

い
て
も
象

徴
的
存
在

で
、
そ
れ
を

め
ぐ
る
慣
習
も
多

い
。

こ
と
ば

に
は
文

化
が

反
映
す
る
と

い
わ
れ

る
が
、
こ
こ
で
は
、
フ
ィ

ン
ラ
ン
ド

語
と
パ

ン
文

化

の
例
を

も

っ
て
み

る
こ
と
に
し
た
い
。
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日
本

に

「飯

を
か
せ
ぐ
」
と

い
う
表

現
が

あ
る
。

こ
れ
に
ま
さ
に

一
致
す
る
の
が
フ
ィ
ン

ラ
ン
ド

の

「
パ

ン
を

か
せ
ぐ

」
と

い
う
常

と

う
句
だ
。
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
に
は

一
般
的
な
こ
と
か

も
し
れ
な
い
が
、
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
に
は
パ

ン
を

つ
か

っ
た
諺
も
多

い
。

「パ
ン
が
男
を
道

に
と

ど
め
る
」
(生
活
が
第

一
だ
か
ら
、
人
は
無
茶

な

こ
と
は
し
な

い
も

の
)
、
「生

ま
れ
た
子
供

は
パ

ン
を
も

っ
て
く
る
」

(い
く
ら
貧
し
く
て

も
子
ど
も
は
勝
手
に
育

つ
)
な
ど
、
メ

ッ
セ
ー

ジ

は
さ
ま
ざ

ま
だ
が
、
パ

ン
を
生

き
る
糧

の

象
徴
と
と
ら
え
る
点
で
は
共
通
し
て
い
る
。

 
小

麦
を
原
料
と
す
る
パ
ン
の
発
祥
が
中
近

東
だ
と
す
れ
ば
、

ヨ
ー

ロ
ッ
パ
も
最
北

に
位

置
す
る

フ
ィ

ン
ラ
ン
ド

は
パ

ン
文
化
圏

の
周

縁
地
域

に
あ

る
と

い
え
る
。

フ
ィ

ン
ラ

ン
ド

語
で
パ
ン
は
一
般
に
レ
イ
パ
l
e
i
p
a
と
い
う
が
、

こ
の
語
は
、
英
語

の
ロ
ー
ブ
l
o
a
f
や
ロ
シ
ア

語
の
ブ
リ
ェ
プ
k
h
l
e
b
に
も

つ
な
が
る
古

い

イ
ン
ド
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
語
系
の
借
用
語
で
あ
る
。

お
そ
ら
く
パ
ン
と
と
も
に
古
代
に
取
り
い
れ

ら
れ
た
こ
と
ば
が
、
こ
の
よ
う
な
言
語
表
現

に
根
付
い
た
背
景
に
は
、
パ
ン
が
実
際
の
食

生
活
に
お
い
て
重
要
な
位
置
を
占
め
る
よ
う

に
な
っ
た
か
ら
に
他
な
ら
な
い
。

 
現
在
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
に
は
大
き
く
分
け
て
、

原
料
に
小
麦
を
用
い
る
パ
ン
と
ラ
イ
麦
を
用

い
る
パ
ン
の
二
種
類
が
あ
る
。
前
者
は
、
イ
ー

ス
ト
菌
で
膨
ら
ま
せ
た
白
く
や
わ
ら
か
い
パ

ン
で
、
日
本
で
通
常
見
ら
れ
る
パ
ン
に
近

い

が
、
後
者
は
乳
酸
菌
を
パ
ン
ダ
ネ
に
も
ち
い

る
、
ち
ょ
っ
と
酸
味

の
あ
る
固
く
て
黒
褐
色

の
パ
ン
だ
。
現
在
、
小
麦
パ
ン
も
ラ
イ
麦
パ

ン
も
レ
イ
パ
と
総
称
さ
れ
る
が
、
元
来
、
レ

イ
パ
と
い
う
こ
と
ば
は
も

っ
ぱ
ら
ラ
イ
麦
パ

ン
を
指
し
て
い
て
、
形
や
混
ぜ
物
、
ま
た
焼

き
方
に
よ
り
、
そ
の
種
類
や
呼
び
名
も
小
麦

パ
ン
を
し
の
ぐ
ほ
ど
だ
。
ち
な
み
に
ロ
シ
ア
の

ピ
ロ
ー
グ
に
起
源
を
も
ち
、
ア
ジ
ア
の
鮫
子

や
包
子
に
も
つ
な
が
る
パ
イ

(
ピ
ー
ラ

ッ
カ

p
i
i
r
a
k
k
a

)
の
皮
も
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
で
は
ラ
イ

麦
生
地
か
ら
つ
く
る
。
中
部
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
か
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ら
み
て
も
は
る
か
寒
冷
地
域
に
位
置
す
る
故
、

い
つ
し
か
ラ
イ
麦
が
パ
ン
の
原
料
と
し
て
小

麦
を
し
の
ぎ
、
ラ
イ
麦
パ
ン
は
フ
ィ
ン
ラ
ン

ド
の
味
と
な
っ
た
よ
う
だ
。

 
こ
の
パ
ン
を
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
人
は
決
し
て

食
卓
か
ら
欠
か
さ
な
い
。
た
と
え
ジ
ャ
ガ
イ

モ
が
肉
料
理
と
と
も
に
皿
に
盛
ら
れ
て
い
よ

う
と
、
簡
単
に
ス
パ
ゲ

ッ
テ
ィ
で
食
事
を
済

ま
せ
る
つ
も
り
で
あ
ろ
う

と
、
皿
の
片
隅
に
は
必
ず

一
切
れ
の
パ
ン
が
お
か
れ
、

時
折
そ
れ
を
か
じ
り
つ
つ

食
事
は
す
す
む
の
で
あ
る
。

 
私

に
は
な
ん
と
な
く
、

鍋
の
あ
と
お
じ
や
を
た
べ
、

ラ
ー
メ
ン
を
す
す
り
な
が

ら
ご
飯
を
食
べ
な
い
と
食

事
を
し
た
気
分
に
な
ら
な

い
日
本
人

と
よ
く

似
た
と

こ
ろ
を
感

じ
る
の

だ
が
、
フ
ィ
ン
ラ

ン
ド
人
に
と

っ
て
、
パ
ン
に

は

エ
ネ
ル
ギ

ー
源

以
上

の
精
神
的
満
腹
感

を

与
え
る
役
割
が
あ

る
よ
う
だ
。

 
さ
て
、
パ
ン
を

「焼
く
」
と
い
う
表
現
だ
が
、

フ
ィ
ン
ラ

ン
ド
語

に
は

二
つ
の
動

詞
が
あ

る
。

パ

イ

ス
タ

ー
p
a
i
s
t
a
a

と

レ

イ
ボ

ア
l
e
i
p
o
a

と
い
う
動

詞
だ
。

レ
イ
ボ

ア
は
後

で
触
れ
る

こ
と

に
す

る
が
、
パ
イ

ス
タ
ー
は
パ

ン
焼
き

だ
け
で
は
な
く
、
お
よ
そ
日
本
語

の

"焼
く
"、

"あ
ぶ
る
"
、
"
炒
め
る
"、
"
い
る
"
行
為
か
ら
、

油

を
も
ち

い
た

"揚
げ

る
"
ま
で
、
食
物

に

火

を
通

す
行
為
を
広
く

カ
バ
ー

で
き
る
。
焼

く
対
象
も
パ
ン
、
ケ
ー
キ
か
ら
魚
、
肉
や
じ

ゃ

が

い
も
ま

で
可
能

で
、
調
理
方
法
も
直
火

か

ら
フ
ラ
イ
パ

ン
、
油

な
べ
、
オ
ー
ブ

ン
料

理

に
ま
で
ひ
ろ
く

使
わ
れ

る
。
要
す
る

に
、
水

を
も
ち
い
た
、
日
本
語
の

"た
く
"
、
"ゆ
で
る
"
、

"わ
か
す
"
以
外
は
パ
イ
ス
タ
ー
で
済
む
よ
う

な
感
じ
で
あ
る
。
ち
な

み
に
水
気

の
多

い
調

理
法
も
、
"沸
騰
さ
せ
る
"

こ
と
以
外

は
、
ケ

イ

ッ
タ
ー
k
e
i
t
t
a
a

一
語
で
ほ
ぼ
表
現
で
き
る
。

 

調
理
用
語

の
文
化
人
類
学

で
は
、
日
本

語

に
は

「
た
く
」
、
「
ゆ

で
る
」
、
「
煮

る
」、
「
ふ

か
す
」
な
ど
水

気
を
用

い
た
調
理
表

現
が
多

く
、
英
語
に
は
フ
ラ
イ
、
ベ
イ
ク
、
グ
リ
ル
、

ト
ー

ス
ト
、

ロ
ー

ス
ト
な
ど
水

気

の
少
な

い

調
理
が
多

い
こ
と
か
ら
両
者
の
食

文
化
が
し

ば

し
ば
対
比

さ
れ

て
き
た
。

し
か
し
フ
ィ
ン

ラ
ン
ド
語

は
、
パ
イ
ス
タ
ー
と
ケ
イ

ッ
タ
ー

の
二
語

で
と
り
あ
え
ず

カ
バ
ー

で
き

て
し
ま

い
そ
う
な

の
で
あ

る
。
調
理
用
語

の
乏

し
さ

が
食
文

化

の
乏
し
さ
に
通
じ
る
か
は
さ
て
お

き
、
数
年
前

の
オ
リ

ン
ピ

ッ
ク
開
催
地
を

め

ぐ
る
パ
リ
と

ロ
ン
ド

ン
の
論
争
を
思

い
出
す
。

そ
の
際
、
フ
ラ

ン
ス
の
シ
ラ
ク
大
統
領
が
、
「イ

ギ

リ

ス
の
料
理

よ
り
ま
ず

い
の
は
、

フ
ィ

ン

ラ

ン
ド
ぐ
ら

い
」
と

口
を
滑

ら
せ
た
。

こ
れ

は

フ
ィ

ン
ラ
ン
ド
人

の
自

尊
心
を
大

い
に
傷

つ
け
、
し
ば
ら
く
新
聞
紙
面
を
に
ぎ
わ
せ
た
。

 

そ
ん
な

フ
ィ
ン
ラ

ン
ド

の
食
文
化

の
中

で

も
、
パ
ン
が
特
別

な
地
位
を
与

え
ら
れ

て
い

る

の
は
確

か
だ
。
そ
れ

は
、
先

に
挙
げ

た
も

う

一
つ
の

"焼
く
"
動

詞
レ
イ
ボ
ア
が
、
パ
ン

の
み
に
与

え
ら

れ
て
い
る
こ
と
か
ら
う

か
が

え

る
。
そ
れ
を
示
唆
す

る
お
も

し
ろ
い
現
象

を
紹
介
す
る
。

 

日
本

発
祥

の
パ

ン
焼

き

機
は
フ
ィ
ン
ラ

ン

ド

で
も
結
構
普

及
し
た
が
、
こ
れ

は
粉

と
水

と
イ
ー

ス
ト
を

入
れ
て
お
け
ば

、
勝
手

に
生

地

を

こ
ね
、
焼
き
上
げ

て
く
れ

る
便
利

な
機

械
だ
。

し
か
し
こ
の
行

為
を

フ
ィ
ン
ラ

ン
ド

人

は
レ
イ
ボ

ア
と
言

い
に
く

い
と
い
う
。

レ

イ
ボ

ア
は
、
や
さ

し
く
手
で

こ
ね
た
パ

ン
生

地

を
オ
ー
ブ

ン
で
じ

っ
く
り
焼

き
上
げ

る
と

き
し
か
使
え
な

い
と

い
う

の
だ
。
レ
イ
ボ

ア

に
は
、
心
を

こ
め

る
と

い
う
意
味

も
入

っ
て

い
る
の
だ

ろ
う
か
。

と
す
れ
ば
パ

ン
を
食

べ

て
心
を
満
た
す

と

い
う

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
人

の

心
情
も
理
解

で
き
そ
う
な
気
が
す
る
。
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