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尹 基浩族的刃耕火科

基i若族的刀耕火神
一一兼勻云南其它刀耕火神民族的比較一一

尹紹亭*

前吉 3. 給作刀耕火神美型 j 

L 基i若山概況 4. 兩↑刀耕火神美型的比較

II. 基渚族的定居村落形恣 N. 基i若族的表耕札伙及生F述種

田.基渚族的刀耕火科技木 V. 基渚族的采集和狗猶

1. 刀耕火神土地的分美 VI. 基借族刀耕火神的交迂

2. 元給作刀耕火神美型 結洽 ; 

前吉

中國西南地區的某些少數民族，目前逐)Å專著刀耕火神。送些民族主要分布在云

南，其坎是海南島、「西和貴州。

中固掌界文才西南少數民族刀耕火神的調查研究，大致可以分方三↑險段。五十年代

中國遊行的大規模的民族洞查是第一盼段，那一吋期的調查披告大部分收是在由因家

民委主持編輯、各地出版社陪鑽出版的“民族問題五套且有"之中。五T年代的調查，

收集了不少室貴的資料，遺憾的是很多資料不祥姻、不系統，遠主要是因方對吋的調

查是受生戶力和生許美系相互作用推功社舍避化的理洽指辱并根括其取舍資料的緣

故。第二盼段在七十年代末和八十年代初，述一昕段的成果表現在兩小芳面，一小是

求史掌領域，二是生恣銓濟掌領域，表史竿的調查披告主要友表在中圓寂~考古中心

*中固云南省民族博鞠倍靠各組

Key Words : the Jinuo. slash-and-burn. swidden. rotation. change 
=\=--'7- ". : :; /一(基諾)族，燒姻，切句替之，輪作，愛容
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(江西社科院內)主舟、的《灰~考古》奈志之中。把刀耕火耕作方原始放~的范峙，

以肪史文獻資料和田野調查資料相互參照，以而建立原始放~的除段遊化拾，是逗笑

研究的特息。勻五十年代的調查比較，求史掌家元洽在資料的收集和理洽的建樹方

面，均有了明星的遊展。然而求史掌家欲以對代少數民族的生~形恣去拾証并建立古

代原始求~的險段遊化拾的親戚和方法，去P存在著很多明星的疑祟。此所段最引人蠣

目的吋洽，是美于刀耕火神文才自然生恣那境的影 H向以及如何改斐刀耕火神寂~的問

題。原管不同寺~的寺家掌者各持己見，爭洽熱烈，然而調查深人、資料翔哀、有悅

服力的文章均并不多見。主人八十年代初卉始，中園刀耕火神的研究遊入了一小新的險

段，民族掌、生恣掌、表掌、植物掌等跨掌科的研究受到部分掌者的重視。這者的洞

查研究便是紙這吋卉始的。

b人1984年1月至1988年10月近5年惘，望在者曾于不同的季常7次到基培族聚居的基塔

山洞查，累祺調查吋何約7小半月。 ，bÀ1984年1月到1990年8月，又6次分別到淇西北、

淇西、淇南的藏族、納西族、強先族、怒族、傑傑族、景頗族、僚族、假族、拉桔

族、布朗族、哈尼族、瑤族等的十几小村寮遊行比較研究，累汁洞查吋|司5小多月。

通迂7年來斷斷續續的田野調查，員然逐返返故不上充分和i羊疼，然而又才云南山地民

族刀耕火神的狀況可以滋有了基本的了解。生產者研究刀耕火神的共趣所在，是希望以

入美生恣竿的現克和方法揭示刀耕火神民族及其社金文化勻自然那境相互作用和影吶

的迂程， h人而探索并拘建人美生恣史的理拾。然而在現盼段，均不能不面封中園掌界

羽于刀耕火神的神神爭拾。中園掌界之研以長期爭洽而莫衷一是，主要原因逆在于多

數寺家掌者滑于刀耕火神并元真切的了解。因此目前勻其說探索理洽，毋于當H人真做

几小刀耕火神志更方重要。有作基i若族的刀耕火神，便是出于遠祥的考慮。

1 .基游山概況

目前中固云南省刀耕火神的分布地域，主要是靠近緬甸、老鎚、越南的山岳地帶，

即淇西南地帶(囡1) 。在那一地區，生存著13小山地民族:強先族、怒族、傑傑族、

景頗族、德昂族(原崩}l;族)、假族、拉桔族(含苦聰人)、葬族、哈尼族、基i若族、

瑤族、苗族和布朗族(含克木人)。其分布見囡2。

基i若族聚居的基塔山(亦林悠尿山) ，位于西~版納僚族自治州景洪墓中京部位，

且面祺610平方公里。其北緣，是南錢河及小黑江的浸蝕河谷;西、南、京三面分別

勻景洪基的動莽、景洪、動罕和動牆基的動合盆地相連，盆地中婉蜓穿流的瀾洽江和

小黑江那繞于基塔山麓。
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尹 基清脹的刀耕火科

固1 淇西南刀耕火神帶

基i若山區最高峰SIY.ì若山海拔1691. 6米，最低地在南部勻動合盆地交界娃，海拔仗

550米，而大多數山峰海拔高度在1000米上下，厲于中山山地地貌。

基i若山厲SIY.熱帶山地季風伺候。年平均在毛溫約19t. 最熱月均溫25 0C，最冷月均溫

13t; 年降雨量在1400毫米以上， 5至10月方雨季，雨季降雨量占全年降雨量的85%

左右1) 。

赤虹壞、石考証壤和紫色土方該山區的三神土壤美型。赤虹壤大約分布在海拔800至

1500米地帶，否會紅壤大約分布于海拔800米以下的地帶，紫色土分布面執較小，主要

在山區家北小黑江一帶Z) 。

基諾山植被分布呈現一定的垂直差昇。海拔1000米以下地帶多亞熱帶季雨林，向阻

1) 西攻版納州究象局資料。
2) 基渚巨人民政府檔案室資料。
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囡例

曰組建旅曰恆旗囝曙旅
曰怒族巴拉桔族囝苗族

囝棚旗曰，族囝苦聽人
田景頗族囝啥厄族囝布朗族

囝崩撤回說族

圈2 云南主要刀耕火神民族分布

坡地有竹林和竹木混交林，海拔1000米以上地帶則方里熱帶常綠飼卅林。

根掘1982、 1983年的西攻版納州林主&局划分和統汁，基渚山610平方公里(約91方

商)忌面執包括如下几癸土地3) 。

1.自然保妒區 8.6251方宙

2. 固有林 53.38方商

3. 集体林 6.3方商

4. 刀耕火神地 22.4316方商

(包括少量的給歇地和近年來改神橡胺等的詮濟林地)

5. 水田 0.4244方面

3) 基渚巨人民政府檔案室資料。
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尹 基培族的刀耕火神

其余均村泰、道路面棋。

各癸土地的比例及分布如囡3、囡4所示。

E3 刀耕火耕地

匡言自然保慨

~ 原始森林

圈3 基渚山地笑的比例

亡3 固有林及集体林

EE 水回

團4 基i若山林地分布示意囡

024km 
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表1 基浦區一九八五年寂~人口，耕地一覽表

多名 寮 名 戶 教 人 口 當年刀研究神地 水 回 困地合汁

司土老蔡 53 308 905 (商) 308(高) 1213 (商)

司 司土小寮 32 164 550 153 703 

巴沙老蔡 44 296 717 , 5 135.7 353, 2 

土 巴 秀 42 240 661 73.3 734.3 

回 珍 22 162 499 105.7 604.7 

多 回 魯 38 197 578 71. 2 649.2 

巴 那 25 127 323 89 412 

巴並新藥 70 378 509 380 889 

巴 巴並小寮 40 271 720 150 870 

扎 果 56 307 896 57 953 
重

于L 磊 48 280 643 134 777 

多 巴 坡 53 274 762 165 927 

茶 「 29 167 112 112 

巴未下寮 45 280 365 300 1165 

巴 巴末中寮 42 280 966 251 1217 

巴朱小寮 48 282 1037 267 1304 

來 巴 昆 30 160 208 350 558 

普 細 10 64 75 75 

多 巴沙小寮 30 165 823 200 1023 

巴沙新寮 37 260 1110 135 1245 

司土新藥 36 217 835 100 935 
新

巴 夸 49 272 1012 96 1103 
司

巴 渠 40 229 730 142 372 

土
洛 特 44 226 926 926 

多
么 卓 46 270 744 123 867 

里 i若 76 339 773 111 884 

書 浩特新藥 20 114 396 396 

洛特老蔡 21 115 220 220 

毛寫老蔡 17 107 270 270 

洛 阿 實 僥 22 136 457 

巴 佳 28 127 441 441 
特

普 米 23 129 486 436 

多 普 希 32 169 425 425 

巴卡老蔡 42 191 886 30 916 

巴卡新藥 60 274 1408 1408 

巴 巴卡小寮 50 255 643 124 772 

巴 別 25 134 702 20 702 

卡 洛科大寮 26 134 688 683 

洛科新寮 31 189 692 20 712 

多 很尸(上) 9 49 165 165 

銀 r (下) 14 83 232 10 242 

少 妞 33 179 549 65 614 

茄再多
毛育新寮 26 163 739 30 769 

巴里老寮 43 271 920 38 958 

茄 為 13 106 599 30 629 

合i十 45 泰 1625 9140 28401. 5 4269.9 L 32665 , 4 
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尹 基i若脹的刀耕火科

掘基i若巨人民政府1985年的統汁，該區的人口、村落、土地狀況如下表4) 。

狀統汁表可知:

(1)1985年，設有耕神水田，完全依賴刀耕火神坎~的村寮有13令:

(2) 水因很少，每小我民平均耕神0.2宙以下的村寮有8令:

(3) 三5年每令次民平均耕神3宙以上刀耕火神地的村寮有24小z

(4) ~年耕科水田面棋大于刀耕火神面親的村寮仗有一小。

由此可知I 80年代基浩族仍然是一小刀耕火神民族。

II. 基i若族的定居村落形恣

如果以定著性方依掘划分云南的刀耕火神民族的活，那么可以得到三神美型，第一

是任意移功的刀耕火神民族，如瑤族、苗族等:第二是在固定地域內移功的刀耕火科

民族，如1良先族、部分怒族等;第三是定居的刀耕火神民族，基i若族就是此美型的典

型。三美刀耕火神民族的分布大致如囡5所示。

在介紹基渚族的定居村落形志之前，址我們先筒草地了解一下任意移功和在固定地

域內移功的刀耕火神民族的情況。

先本任意移功的刀耕火神民族的几小妥例。

例1 勘牆基瑤匠的苗新寮(瑤族)

該寮b人50年代初至1987年曾多次在動牆基的瑤區和麻木樹區游劫，有吋是一部分村

民搬迂，有肘是全寮迂移。其移功迂程如下:

部分搬走 搬走26戶
梭山腳寮 工戈巴寮 苗子寮

(70余戶) 大約1950年 (友展到34戶) 大約1958年

全部搬走 搬走25戶
二麻木樹 主苗新寮(高地)

1973年 (47戶) 1976年 (友展到34戶)

伊拉 動海基動阿匠的那賽寮(拉枯族)

(原方苗族所居
之地，故名苗子寮

(友展到47戶)

全部搬走
苗新寮(河谷)

1987年 (34戶)

t支寮b人50年代初到 1976年，在動海暴動阿匪一帶拳寮搬迂了17次。其迂移地名如

4) 基浦區人民政府檔案室賢料。
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固5 以定著性划分的三神刀耕火神美型

下:
大蜜里一，那今一→那家一→蜜迺皮一→回戈更一→蜜共一→回失場一→大凹槽一→

梁子失一→回格橫一步那賽(到那賽后又在附近地區搬迂了6坎)

t亥寮除了整寮搬迂之外， 30年間，村民吋出吋固的情況元汁其斂，至1985年， 50年

代初原有的村民才大部分返回。

例3 動牆基動棒匠的回吉泰(克木人，現划蚵布朗族)

按賽是跨固境移功的例子，其迂移情況如下:

老挺一一步曼神(中固) @J古 工回吉附近一一

(居住10年左右) (居住10年左右) (居住5年左右)
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尹 基i若族的刀事件火科

剩下一半迂回

lm年↓一半迂回 + 
一一→老鎚 ?回吉一一→回吉一一→曼ft眼一一→回吉

1954年 1958年 1975年 8小月后

例4 孟訂購甚麻木樹匠的 1日:先寮(哈尼族)

t支寮因人口增長、土地不足而搬迂，是哈尼族移功刀耕火神的典型例子。以1895年

到1982年近一百年之間， 1小|日挖老察分化成了7小村蔡，迂移最逅的梭~寮距|日挖老

寮已迅速150公里。其分化情況如下:

l日:先老寮
搬走30余戶

搬走部分

|日:先新寮

二十公里寮

(1895年建寮) (詩72年友展到)|
戶、 680人 1972年

p 回比寮

1982年
大青樹寮

l日挖↓老寮
搬走36余戶 十七公里棄一→|剩余部分搬走

1982年
p 十七公里寮

(m年又炭展到)
搬走27余戶

82戶、 580人 1979年

27戶
P 梭~寮(動棒區)

和瑤族等不同，強ft族、怒族等的迂移，是在村寮土地范園內的移功，而非任意的

寓卉多土的通距高的迂移。例如強先江南部的強ft族，迂去一般1-3年便搬家一次，

隨著刀耕火科土地的更替就地而居(囡6) 0 ~血:挖江北部的強ft族又有所不同。那里

森林比南部多，又受到藏族的影吶，其房屋不象南部的所謂四腳落地的干柱式竹木草

房那般筒陋，而是以國木做壁的井柱式建筑。通常每小家庭都在江兩迎建造兩座房

屋，耕科江西的土地肘便住于江西，耕科江京的土地吋則屑于江京(囡7) 。

怒江峽谷北部丙中落一帝的怒族，其移功方式亦很有特息。這座峽谷的地理那境，

他們分別在高山和谷中建造商所房屋。每年5月底，部分或全部人畜迂往高山。夏季

高山牧場水草丰茂，利于畜牧，而且高山多森林，既可刀耕火神，又可采集黃遠。九
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囡6 狙挖江南部迂移示意囡 圈7 ð!直主江北部迂移示意囡

圈8 丙中落怒族的垂直迂移示意囡

月中下旬高山漸起寒冷，于是人畜返回谷中居住。此即所謂“夏居高山，冬人深谷"

的季常性的垂直迂移(囡8) 。

由于生恣那境、人口狀況以及交通等奈件的交化，強1t族和怒族等已改受了伶銳的
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尹 基渚族的刀耕火科

迂移方式，目前基本上赴于定居收恣了。

基渚族是定居的刀耕火科民族。基i若族早期也有道迂移的朋史。 f考悅他們卉天辟地

的女祖先叫作“阿姨小白"，原來的居住地是位于距寓基i若山不湛的名叫“雅它雅囡"

的地方(今勘脂基象明區)。在“雅它雅囡"，基i若族的人口有了較大的友展，分化

成名叫“巫侃"、 “阿哈"、 “阿西"的三小胞族。掘說由于外民族的侵抗和內部不

和， “巫忱"胞族首先寓卉了“雅它雅囡"，大部分迂移到今景洪基朴進一帶定居、

“阿哈"， “阿西"后未也寓卉了“雅它雅囡"，迂移到基塔山中部名叫“杰主"的

地芳。在杰主，他們曾經有述一段安定共旺的肪史，不幸的是在一次毫元防爸的情況

下遭到外民族侵略者的殘暴燒若是。經此浩劫后，人的紛紛寓卉杰主。先是“阿哈"胞

族的女祖“莫普少得"和男祖“扎杯尼里卒"各自帶領部分成員到巴坡和巴漂建立了

村賽，述兩小村寮便成均分化了的“阿哈"胞族各村賽的寮母和暴父。 “阿西"胞族

的寮母和暴父是巴寺和司土老賽，這兩↑村寮是由“阿西"胞族的男祖“嘎勒")Á “杰

主"帶出的成員建立的。現在基渚山的45小村寮，除少數厲于“巫侃"支系之外，大

部分厲于“阿哈"和“阿西"兩小胞族。

I 寮母巴坡 t
阿哈~ } JL女寮

t 寮父巴漂 I

扎磊

扎果
洛特老寮

洛特大寮
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阿育協

毛寫老寮
么羊
巴挂
帕泥

里游

巴未下秦
巴束中寮

巴未小寮
么桌

巴卡老秦
巴卡新藥
巴卡小寮
巴別
洛科大賽
洛科小寮

上線「
下餵「

司土小寮

巴沙老寮

巴沙新寮

巴沙小秦

巴 秀
珍
魯
杯回

察女自
ι
u賽老

寺
土
巴
司
母
父
寮
泰西阿

回

巴

曼 一
亨

巴~老寮

巴里中秦

巴里新寮
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囡9 基i若族的界粽

自 b人“杰主"分化之后，在相對長的一段吋|河內，基渚族的村泰一直赴于相財穩定

的收志。五十年代末六十年代初曾有道一些斐功，然而那是人民政府功貝搬迂的結

果。和苗、瑤等任意迂移的刀耕火神民族相比較，基i若族的村落有三小里著的特京。

首先是每小村泰都有固定的范間，村賽之間具有碗定的界限。一些特別壘眼而且不容

易斐功的自然物(渚如巨石、大樹、響淘等)常常被作方村界的林志。也有特意設置

的界掠，做法是在一米見方的地上豎立四根碗口粗細、長釣1.5米的木柱，上架四根

橫木成“井"字杖，在橫木上吊挂木刀木箭等兵器，表示不可逾越。村寮每年派人巡

察村界一次，以碗主人或修愛界你(囡9) 。第二小特底是村賽的土地都有規划。 1958

年以前按神林、水源林、妒寮林、刀耕火神地、拔地遊行分划管理，現在則按集体林

(包括水源林、妒寮林)、刀耕火神地、水田、坡地等遊行區分和利用。而元洽泣去

或現在，都是刀耕火神土地面祺所占比例最大，而且每換地都有地名。第三小特成是

房屋地基不能改斐。建新房要建于原來的地基之上，甚至柱子的位置也要勻原末一

祥。有的村寮在以新砍神休閑后的土地吋，人的也要尋找原先自己耕神泣的土地，并

且地中所建窩棚的地基、座向、大小也要勻原先的一小祥。基i若族主人方，要偏高先輩

留下的地基那是不吉利的。當然，現在有的年輕人討這一持統規念已徑不那么重視

了。囡10是1986年凋查巴並中賽的村落示意園，它大致可以反映一般基i若族村暴的形

志。

基i若族的土地制度，根掘吋期而有所不同。 1958年以前，土地主要蚵村賽中的各小

氏族所有。每年全寮集中卉伐一大片土地，村民分別去考古其中厲于本氏族的土地，
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以家庭方草位遊行耕神。有的村寮保留著長房，那么氏族精土地分到長房，人的只能

弩占本長房的土地。掘洞查，巴~察和巴卡寒的一些長者都有迂居住長房的詮坊，而

保留長房最久的則是SiY.ì若察。 1967年以前， SiY. ì若逐保留著11座長房，它f們1分厲四/↑P氏

族。 “阿拉拉"氏族有三座，名 3方甘“卓巴耳

左"氏族有四座，名;方句“再莫埃耳"， “迷青再"、 “勝~埃耳"、 “飄策耳": “阿

梭左"氏族有三座，名;句“阿梭左"、 “上房"、 “下房": “熬策"氏族f又有一座，

一-一黨境

一一道路

一一一-河流

lOIL~山水田 ...JJ.- 房屋

"令水源林，護察林 E二二2 刀耕火耕地

星星這集体林，白留山

固10 巴里中藥村落示意囡
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名即“熬策"。長房大家長叫“卓勒"。每座長房均由具有素厲美系的若干父系小家

庭組成，每小小家庭都在長房內設有火塘。長房規定，女性成年后必須出嫁昇性氏

族，而男子則不能搬寓長房，一旦成婚之后，即可勻父母分家而自立火塘，自己哥地

耕神。掘~j若察長者布魯者和木脂資介紹，在他們的氾紀中，最小的長房有4小火塘

10多令人，最大的長房則迷到28↑火塘128人。生產者于1984年到.illi.i若寒調查肘，尚存

一座6令火塘10↑房間 (4↑房間作駐藏室用)的長房(囡11) ， 1985年再去吋已拆除。

1958年以后，基渚族的土地制度友生了交化，村賽的土地不再厲于氏族所有，而是

收阻國家所有了。村秦先是分成合作社，人民公社成立后斐均生戶臥。生戶不再以家

庭方草位，而是以社和趴方草位，集体生戶，按旁分配糗食。

1983年，生戶形式又友生了交化。基渚族也和其它民族一祥，安行了家庭朕F承包

責任制。村賽將土地分配到戶，以家庭:JJ草位避行土地的管理和耕神。

|~_S) <? 0 0 0 I 
前

前
的

曰
"

þ. 
口

囡 11 直渚賽最后一座長房

回.基i若族的刀耕火科技木

如果b人給歇方式的角度考察基i若族的刀耕火神的活，那么可以特其蚵納方元給作給

歇和給作給歇兩神美型。而又才土地避行分矣，則是以事給歇的前提。

1.刀耕火神土地的分癸

云南的刀耕火神民族，都其有財居住那境的土地遊行分美利用的詮墟。土地分笑的
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目的，是方了根攝土地的土壤、坡度、坡向、海拔高度等情況，配置這宜的耕作和較

歇11式，栽培造宜的作物和晶神。一句活，就是方了“因地置宜"。

例如動牆基麻木樹區的哈尼族，他們通常按海拔高低特林地分方三矣。高地叫“篇

冬"，土壤比較貧瘖，一般仗耕神1-2年便拋荒休惘。中部的土地叫“折卡"，一般

幸合作4一5年休閑15年。低地叫作“折巴"，多以棉花和陪稻遊行給作，通常耕神5年

休閑10余年。

西盟墓的低族精土地分方高、低兩大槳，高地林方“麻吾"，低地草草7句“麻丘"。

高地“麻吾"解放前栽神聽栗，五十年代中期后改科小妾，不給歇。低地“麻丘"又

分方兩矣，一笑叫作“麻河姆"或“麻卡"，只科一年便拋荒休悶:一笑叫“麻克姆"

或“麻太"，給作2-3年休閑6-7年。 “麻河姆"或“麻卡"主要栽科棉花、玉米、

精稻以及大白谷、小白谷、紫米、花谷等: “麻克姆"或“麻太"主要栽科更散谷、

黑谷、力所谷、卡好谷等陪稻品神以黃豆。

動海基打洛區的曼散、曼夕等暴地土地分方兩矣，高地叫“麻壺，'，低地叫“麻根"。

布朗山新曼峨等寮則~每土地分方三裳，高地叫“藤萱

的地叫“藤閃.. 0 11低底地主要栽神棉花及耐熱陪稻品科，高地主要栽科耐寒陪稻品神。

盈江基卡場匡正告帕等寮分土地方三矣。第一笑叫“格田憂"，意7句“棋子迫緣的肥

地";第二美叫“格西格田"，意方“溫暖的土地";第三美叫“依松豆豆"，意;句“冷

地"。第三笑地遁宜栽神玉米、莽、蛇山谷(陪稻品科) j 第二笑地可栽科玉米、蛙

汞(階稻品科)和莽;第一笑地可科田谷(陪稻晶科)、意改、玉米等。

貢山基狙::it江的強::it族亦~每土地分方三矣。第一癸叫“香木朗

耕神的土地，只神一年，拋荒休陶6一7年。第二癸叫“斯蒙木朗

瓜樹遊行刀耕火神的土地，一般幸合作3年休閑5-6年。第三美叫作“阿白木朗，'，意

思是給作地，一般始作3-4年，然后休閑2-3年。

根掘長期祺祟的生戶詮墟，基i若族把基塔山的土地划分方三神美型。第一笑叫“折

崗"，意思是“低赴的土地":二笑地叫“折交"，是指海拔中等的土地;三笑地叫

“送它"，意;句“高娃的土地"， JA植被特征未看，一笑地多生長高大繁茂的白花樹、

攀枝花樹、觀木樹、泡材等，三笑地多生長廣地細密、堅硬的青桐祿、枝柳樹等，二

笑地方一、三兩笑地植被的道度地帶，既有白花樹也有掠樹，不述其代表柯神主要是

姻毛樹、麻毛樹、橄欖樹和扣帝苗等。 JA栽培作物未看，一笑地“折向"造宜神植棉

花、玉米、各科蔬菜以及耐熱耐肥的陪稻晶秤，三笑地“送它"這宜神植耐寒耐瘖的

陪稻品神，二笑地“折交"造宜神植一般陪稻品神。在整小基i若山，一笑林地的面執
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正諾賽

固12 三小村寮的地笑分布示意囡

約占30%，二笑林地亦占30%左右，三笑地約占40%，面祺最大。

由于地形，坡向等因素的影吶，基塔山各地存在著一定的自然那境差昇，所以各村

寮划分三笑林地的海拔高度不可能完全相伺。囡12是這者滑基渚山海拔最低的巴卡小

泰、最高的]Eì若泰和介于其間的巴里中棄的地笑分布的洞查資料。

)Å囡可知，巴卡小寮一笑地“折肖"分布于海拔650一710米的地帶，二美地“折交"

分布于海拔71令-830米的地帶，三笑地“送它"分布于海拔83令-900米的地帶。巴里

中蔡元一笑地，二美地分布于海拔840-960米的地帶，三笑地分布于950-1060米的

地帶。直渚寮亦元一笑地，其二笑地分布于1100米至1270米之間，三笑地海拔高度方

1270米至1410米。

2. 元給作刀耕火神美型

元幸合作刀耕火神，是云南很多刀耕火神民族早期的、基袖的刀耕火神形志。基i若族

迂去便完全航事述神刀耕火神，一直到五十年代初期， b人事幸合作刀耕火神的也佼佼是

巴里、巴卡等少數几小村泰。

基諾i吾林元給作刀耕火神;句“肖綱"，包括基i若族在內的很多山地民族又刁慣于把

它叫作“懶活地"。蚵納而盲，元給作刀耕火神其有以下三小星著的特息。

第一小特店、是一抉地只神一年便使之休悔。一片森林，付出大量的旁功符其卉辟方
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耕地，方什么只科一年便拋荒易地呢?基渚族主人方，土地詮迂長期休閑后，樹木多，

砍伐后焚燒，火勢猛烈，土壤燒得透，可燒死大部分奈草和害虫，几乎不用除草和防

虫;土地詮迂休闕，地力得到恢靈，樹木燒后灰分亦多，能移荻得較高的作物F量;

技人較少的芳功力，便能荻得較高的戶出，所以才叫作“懶活地"。而如果繼續耕抖，

元追加肥料技人，地力肯定下降;投有柯木焚燒，奈草害虫金迅速滋生:坡地長期裸

露，金增加水土流失;而且反笈耕神金辱致地中殘留的樹桂枯死，休閑后很准再生森

林(苟真1) 。

第二令特底是兔耕。元洽作刀耕火神，是純粹的“刀耕火耨"，一般不使用慟、型

耕作。說到基渚族等的元給作刀耕火神，常有人主趴人;方句那是“原始民族不i玖只繃翠的原始

1狡史耕

是勻只科一年便休陶的給歇方式相座的技木措施，其目的是方了思量保妒利用燒透了

的其有很高肥力而且很少奈草害虫的表展土壤。如果魯莽地滑其深耕熟耨的活，那效

果只金追得其反。囡13是基i若族常用的部分生戶工具• h人事元給作刀耕火秤，仗使用

其中的刀、斧和成播棒，樹和型則是乾作的場合才使用的工其(有真2) 。

第三小特底是有序給歇。安行元給作刀耕火神的村察，必須滑土地避行規划. ~守其

划分方若干區域，每年全村集中卉伐一小大的區域或兩、三小較小的區域，其余土地

則使之休闕，給流星撞.F格管理，形成一令有序的星休循那制度。五十年代以前，

穹真1 巴寺寮燒地
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工具長度尺寸
長度t

130 

斧 100 

蝴 120 

把女用刀 43 

男子用刀 48 
打谷棍 120 

華T 耙 155 
電!! 215 

'去播棒 228 

手翻 42 

練刀 38 
鋸茵練 34 

几乎所有的基渚族村賽都把土地划分方13大片，每年由長老鴨定好7千伐的地片后，村

民的便到指定的地片中“每占" (圈划范園，林明地界)本氏族或本長房的土地。如

果“左手占"的土地面棋不侈，那么只能采取向本村或外村的岡姓氏族或者素戚朋友“付

地"、 “借地"、 “租地"的形式遊行妳朴，而決不允許擅自去汗星按規定拋荒休閑

的土地。象送祥每年有秩序地給換土地， 13年一小給歇周期，循那地遊行利用(囡

14) 。

那么基i若族13年的乾歇周期是根掘什么形成的呢?伶說基渚族卉天辟地的女祖“阿

姨尚白"死后到第13天才安葬，所以不少村寮于眾肪7月 2詳行的“洛毛洛"祭祖祖先

的活功是13天，改族i十算日子也以13天方一拾，給歇地划分方13片大概也勻此有美:
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穹真2 基當族的生F工具

囡14 基諾族元給作刀耕火神的土地規划

基i若族有“荒七不荒人"、 “丟三不丟四"的說法， “荒"和“丟"都是拋荒休閑的

意思，里然基i若族迷信奇數而忌均偶數， 13是奇數; 13年不仗勻祖先崇拜和思想混念

有美，而且能充分精足植被恢愛和地力更新的要求，土地拋荒休閑13年后，樹木已蔚

然成林了。

其它JA事元幸合作刀耕火神的民族，也勻基渚族相同，都財土地遊行規划并按照循玉享

有序的規划遊行耕神。例如西盟基假族村寮打洛，目前逐保留著7片“麻卡" (元乾作
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林地) .地名叫作:格~(村寮下面的土地)、先散(:1記散河迎的土地) .衣格朗(老

鷹di令)、容胞(樹木茂密，老鼠都站不遊去的土地)、巴古得(去緬甸路過的土地)、

納木肯(振樹地)、納2克阿(干潤的水菁迪的土地) 0 7片地一年砍神一片. 7年一小

乾歇周期。盈江基卡場景頗族特規划的地片林之方“膏旺"， “蕾旺"有大有小，每

年全寮村民集体去砍神一令大蕾旺或几↑小蕾旺。例如鳥帕賽. 50年代有10小蕾旺，

10年一小給歇周期; 80年代減少了兩令當旺(划方集体林) .給歇周期縮短到7年。

再如動海基布朗族村寮曼散. ì;家寮有19片土地，其中8片方棉花地，其余神陪稻10年

一小給歇周期(其中有一年砍神兩片)。

狀元給作刀耕火神的上述三小特征來看，元洽是只科一年便休閑的給歇制度，運是

不慟不擎的兔耕方式，迪是循亦有序的給墨制度，都是方了一小目的，那就是原可能

地避免迂墨亂星而破杯土壤和植被I h人而維持刀耕火科狡~生恣系統的良性循跡。如

果說刀耕火神是亞熱帶、熱帶山地民族文才于其生志那境的這座方式的話，那么元給作

刀耕火神就是一科保妒造座型的刀耕火神方式。

此外，混作和阿作也是元給作刀耕火神的一小盛著的特息。員然幸合作刀耕火神也有

混作和個作，但是最初的混作和肉作形恣均是戶生于元給作刀耕火科盼段。而不管哪

神刀耕火神，其混作和間作大都集中于一笑地“折肖"，而且以棉花地最方典型。

基i若族的栽培作物，有陪稻、玉米、高梁、栗、莽、意改、棉花、茶、姻自十、花

生、黃豆、赤子、芝麻、虹薯、芋失、司鈴薯、南瓜、冬瓜、香瓜、黃瓜、茄子、辣

椒、地干豆、飯豆、狗腳豆、天干豆、三日十豆、京豆、筷豆、青菜、白菜、蓮花白、

折菜、茵香、穿胸、大蒜、姜、益姻、香茅草、向日葵、蔥、夢←等。基港族栽培蔬

菜的國圍很少，奈糗和蔬菜絕大部分混作和問作于棉花或陪稻地中。他們很善于在一

抉地上因地置宜地栽神各神作物。通常是在校熱的低赴栽神棉花和精稻，在稍涼的高

赴神置耐寒的陪稻品神，然后把高梁、玉米、意改、栗、向日葵等問科到棉花地中，

特豆、瓜、菜等問科于低地的陪稿之內或地迎，在灰多土厚的地方栽神芋美、山奇或

司紛薯，在地瘖土薄的地方神一些亦子、黃豆、芝麻，在蝸蚊堆迎栽神辣子、茄子、

向日葵等，在地迫則栽神姜、南瓜等。用基i若族的活說， “棉花地里只要吃的什么都

有。"囡15是1986年在巴卡小寮調查的一小安例，是基渚族比較典型的混作何作方

式。

基i若族等刀耕火神民族主人方，混作和伺作有很多好赴。最明星的是可以生許多神笑

的作物和蔬菜，可以抗女保收，可以抑制奈草，而且全部作物的戶量加在一起，要比

科植草一作物的許量高得多。正因均有遠么多的好娃，所以混作問作地被你之7句“百

室地"。
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地名:蘇普勒

圈15 11昆作問作的安例(巴卡小賽 1986年)

圈16 元給作和給作刀耕火神的地域分布

273 



固立民族字博物館研究報告 17卷 2 夸

上文說泣，在五十年代以前，基i若族的大部分村寮只)Á事草一的元乾作刀耕火神。

而根掘1986年的洞查，過年草純遊行元給作刀耕火神的村秦仗剩3小，其它村寮都不

同程度地笑行給作了。

至1988年，在淇西南刀耕火神地帶，仗b人事元給作刀耕火神而不b人事幸合作刀耕火神

的地區，速有兩小。一小是盈江基的卡塌地區(景頗族) ，另一小是動海基的布朗山

(布朗族) (囡 16) 。

3. 給作刀耕火神美型

首先改幸合作刀耕火神的耕作方式。如果說元給作刀耕火神是兔耕的刀耕火神的活，

那么乾作刀耕火科則是必須遊行耕作的刀耕火神。基游族的給作刀耕火神的耕作方

式，有下表所示三神。

3神耕作方式，分別遁用于不同收況的土地。第一神遁于坡度較陡、樹根和石失較

多的土地，二笑地“折交"多采用此法耕作。第二神這于坡度平擾、土壤深厚的土地，

一笑地“折向"多采用此法耕作。第三神通于休閑期短，樹木較少的土地，采用此法

耕作的土地，各耕吋何必須提前到8、 9月間。采取刀、斧→慟或刀、斧→慟→摯述祥

交換工具的順序遊行耕作，是方了息量利用土地表面的肥土和逐漸深化熟土的一科行

之有效的技木(有真3) 。

然而，民族不同，耕作方法也有區別。例如居住于勘海基布朗山一帶的哈尼族，不

管樹多樹少，第一年砍伐焚燒后便以慟失遊行耕作，第二年也只使用慟共挖地，而不

使用牛型。動牆基瑤恆的大部瑤族又不同，第一年砍燒之后便使用牛墊，而且瑤族的

型比其它山地民族的型都大。

刀耕火科一旦使用了慟耕和型耕，播神方式也使方之一斐。元始作刀耕火神采用成

表2 基i若族的給作刀耕火神的耕作方式

這己 第一年 第二年 第三年 第四年 第五年

1 
以刀，奔砍伐，

慟耕 制耕

焚燒，兔耕

2 同土 慟耕 型耕 型耕 型耕

3 
砍，燒之后蝴

慟耕或型耕 慟耕或型耕 慟耕或舉耕
耕或翠耕

-司﹒__，___ 一一一一一一一一-一一一一一 -ι-
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有真3 巴里中寮待播神的刃耕火神地

播，其忱成是可言釣神子，而且有株、行距，便于中耕除草:慟、摯耕作采用撒播，其

忱息是省力省吋l旬，能充分利用土地。

其吹淡給作方式。基游族常用的幸合作作物，是禾本科的陪稿、玉米，綿葵科的棉

花，豆科作物黃豆(大豆) ，曆形科作物募子等， 1961年，景洪基求林水利科的表技

人民曾:xõj"基渚山的兩抉幸合作地避行迂調查，乾作方式如下表(表3) 5) 。

在基塔山的45令村賽中，幸合作肪史最悠久、給作最友述的村賽是原巴里賽和巴卡

賽。兩賽于50年代末期分別分化方巴里老泰、巴里中秦、巴里新察和巴卡大寮、巴卡

中泰、巴卡小秦。下表的給作方式，是生產者在巴里中察和巴卡小寮洞查所荻得的資料

(表4) 。

表3 兩蜈典型乾作地的給作方式(景洪甚眾林水利科1961)

年分 1962 
給作作物、 1952 1953 1954 1955 1956 1957 1958 1959 1960 1961 
地哥

(汁划)

一哥地 亦子 陪稻 黃豆 陪稻 黃豆 陪稻 黃豆 陪稻 黃豆 陪稻 黃豆

二等地 黃豆 陪稻 階稻 黃豆 防稻 陪稿 陪稻 冬莽 陪稻 黃豆 陪稻

5) 景洪匠人民政府檔案局資料。
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表4 巴置，巴卡的乾作制

村 始作作物

名 一年 三年 三年 四年 五年 六年 休閑年限

一 棉花 陪稻 棉花 玉米或階稻
責旦或芝

陪稻 15-20 
巴 麻、亦子

一 棉花 陪稻 階稻(改換 陪稿(改換品 黃豆或芝
陪稻 15-20 

品神) 神) 麻、亦子
里 陪稻 陪稻

陪稻或黃 玉米或黃豆、芝
陪稻

陪稻(改換
15-20 

一 豆、玉米 麻 品神)

一 莽妾 陪稻
亦子、芝麻或

陪稻 玉米 陪稻 15-20 
巴 花生、黃豆

一 陪稻 黃豆 陪稻
黃豆或玉米、花

陪稻
陪稻(改換

15-20 
一 生、芝麻 品神)

陪稻
階稻

陪稻(改換
黃豆或亦子 陪稻

玉米或黃
15-20 

卡 一 (耨) 品神) 豆、芝麻

四
陪稽

玉米 陪稻 玉米 陪稻 玉米 15-20 

基渚族的刀耕火神，可以說是友迷的陪稻刀耕火神。五十年代以前，族區運有陪稻

品科100多神，仗巴里寮便有約40神。根括基、區求科部門的統汁， 1985年基塔山尚

有70小陪稻品神(表5) 6)。其中早熟晶神15小，中熟晶神35小，晚熟晶科20小:精稻

晶神24小，飯稻品神的小:虹米品神30令，白米品神39小，紫黑米品神1小。

基i若族文才于陪稻品神的利用，銓3金十分丰富。比如方了避免糗食“青黃不接"的收

恣友生，每小家庭每年都要按一定比例栽培早、中、晚稻z 而1'1了保証收成和遊行給

作，又非常併究陪稻品科勻地笑的配置。下表方直在者在基塔山收集整理的基渚族的典

型的陪稻晶神勻地癸的配置技木(表6) 。

方了更具体地了解基i若族的始作，下面再列主售商小家庭的調查寒例。

安例之一，巴卡小寮芥生家。戶主芥生， 38步(1986) ，妻克妞28步，男孩董永9

步，女几董玲6步，全家4 口人。 1983年，村寮分配給芥生家的土地笑型、名林、數量

如下:

(1)一笑地16.5菌，其中名叫“亦普勒" (象耳朵樹地)的土地方7.5窗，名叫“曲得"

(虹皮樁樹地)的土地方6.5宙，名叫“周木它" (水淘迎的地)的是2.5宙:

(2) 二笑地3菌，名;句“普脂者" (餵「泰的土地) ; 

(3) 三笑地8.5菌，其中叫作“力比拖拉" (河迫山梁)的有6菌，叫作“E鳩宵格勒"

(石崖中的土地)的有2.5宙;

(4) 水田1. 5菌，自留山1宙，砂仁地釣10盲，橡跤地10宙。

6) 基渚匠人民政府椅案室資料。
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表5 基i若山區陪稻品神繞汁表(基渚山我技站1985)

飯 米 生育特征 飯 米 生育特征
品科名肩:

早 中 晚
品神名林

早 中 晚精 色 轎 色
細

証 谷 圾 虹 中 白 精 谷 精 自 早

切 高 皈 自 中 腰 卯 轎 自 晚

靠 席 飯 註 早 大 沙 飯 白 中

考 鋼 精 自 早 靠 可言 皈 白 中

細 花 谷 飯 註 晚 t匕 毛 飯
証 中

t乏 毛 谷 皈 白 晚 布且哈咪 飯
証

早

娃 地 谷 飯 虹臼 早 哈婆牛勒 儒
証

早

老里旱谷 圾
証

早 哈河哈咪 精 白 中

黑 可穹 巴 圾 缸 早 中 紫 精 轎 紫黑 晚

大 自 谷 飯 自 中 莽 谷 飯 自 晚

錢 南 飯 缸 中晚 干 谷 使 白 中

看 飯 虹 中 牛 尼 皈 証 中

大 白 精 精 白 布 且 飯
証

晚

曼 杯 谷 飯 虹 早 毫 妹 精 白 早

看 大 圾 白 晚
証

谷 飯 註 中

紅 谷 使 紅 中 黃 瓜 精 輔 自 晚

動 谷 圾 白 中 紅連刀谷 圾
証 中

紅 轎 精 缸 晚 阿 婆 精 白 晚

嫌 刀 谷 圾
証

早 毫 老 精 自 早

花 谷 圾 虹 中 一 自 谷 飯 自 中
一

紅 精 谷 精 虹 晚 自 谷 皈 白 中

棕 卯 圾 自 中晚 細 花 谷 飯
証 中

一 勒 皈 缸 被早 細 自 谷 皈 臼 早

精 谷 精 白 晚 黃 皮 精 精 自 中

切 哥 圾 虹 中 細 毛 谷 飯 缸 中

考 輛 儒 白 早 t乏 谷 飯 白 中

布且谷谷娘 精 白 晚 再 嘴 精 精 自 中

曼 飄 谷 精 白 晚 些 音 魯 飯 白 中

西 盟 谷 皈 紅 中 缸 t乏 谷 飯
証

晚

地 帶 谷 領 白 中 軍 谷 飯 白 中

J成 寸 圾 自 早 細証毛谷 圾
証 中

先 谷 精 白 中 荼 Ilt 精 精
証

晚

毫 玉 囡 精 白 中 早 谷 飯 白 早

細 n 精 自 中 細 花 精 精
証 晚

南 連 谷 圾 白 晚 大 香 懦 精 白 晚

白 t乏 谷 飯 自 晚
」一一
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表6 基i若族陪稻品神勻地笑的配置

地笑
一笑(折肖) 二美(折交) 三美(送它)

點i 肥地 瘖地
陌坡 開坡 間坡 開坡

肥地 瘖地 肥地 瘖地 肥地 瘖地 肥地 瘖地

一年 各神精谷 動旺谷
黃精谷 動旺谷 黃精谷 大虹谷 組自谷 細虹谷 黑亮谷 小虹谷

紫轎谷 位地谷 紫精谷 小虹谷 黑結巴谷 娃地谷 黑蜻巴谷 姓地谷

二年
大自谷

位谷地 長毛谷
長毛谷 細白谷 長毛谷

小白谷 t乏谷 小虹谷 長谷

三年 動旺谷 動旺谷
黑亮谷

拉地谷 位地谷
娃地谷

四年 黑1古巴谷 拉地谷

五年 :陸地谷

1983年至1986年，法戶的給作及給歇情況如下表(表7) 。

妥例之二，巴里中寮沙牢家。沙丰71~ (1986年) , JL子白膳腰32~ ， JL媳白脂持

29步，女JL白牆妞29~步，司、女4步，那子1~半，全家6 口人。 1983年分得土地情況如

表7 巴卡小寮芥生家的給作

地名
各年耕科土地數量及栽培作物品神

1983 1984 1985 1986 

勒要普E 
神 5宙，科陪稻“鋼

權神原5育，改神陪
原5宙中， 2.5宙繼

缸"品神，余2.5宙 繼神原5面，神玉米 神“蠱翠"， 2.5 宙
休閑

稻“疊翠"品神
改科玉米

得曲 6.5宙全神陪稻“黑
休閑 休肉 休閑

常巴"品神

周木它 休閑 休閑 休的 休閑

3宙全神陪稻“動旺"
3宙改科陪稻“黑哲 3商改科玉米，所借5 3宙休闕，研借7宙

晶神 巴"，又向棋「寮借5 高改神“疊翠"，再 多地全改神陪稿

高地科陪稻“動旺" 狀借2盲多科“動旺" “黑哲巴"

休閑 休閑 休閑 休閑

蓮富 休陶 休閑 休閑 休閑
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下:

(1) 一笑地4.08宙，分布于名方“巴飄它" (以巴飄芙來的地)的土地的下段:

(2) 二笑地25.8宙，其中分布于“巴飄它"中段的有3盲，分布于“勒牛比" (勒牛

河下游的土地)的有9宙，名;句“六績" (意方 l日地)的7.8菌，名1'1“勒得" (迫

界的土地)的6宙:

(3) 三美地31. 8膏，其中“白牆得" (黃竹林地) 3.6窗， “查普約" (司蚊堆地) 4. 

8宙: “涉都考" (金研洞) 9菌， “本托涉" (朝霞，夕陌都能照射到的土地) 7. 

2菌， “巳飄它"上段7.2育;

(4) 水田3育，鎧濟作物地6.8宙。

1983年至1986年， i亥戶的給作及給歇情況如下表(表8) : 

表8 巴里中賽吵革家的給作

地名
各年耕科土地數量及栽培作物

1983 1984 1985 1986 

畢它下 4.08宙全部科棉花 改神陪稻 科陪稻，改換品神 神陪稻，改換品神

撞車 休陶 休閑 休閑 休陶

勒牛比 休閑 休閑 9宙全神陪稻 神陪稻，改換品神

-。/，立H士\ 一 一半神陪詣，一半休 一半繼續神陪稻，改 耕作地休闕，休閑地
休閑

陶 換品神，另一半休閑 神陪稻

得勒 休閑 6窗全神陪稻 神陪稻，改換品神
繼縷科陪稻，改換品
神，借地3高科陪稻

臉得白 3.6商全神陪稻 神陪稿，改換品神 休閑 休閑

書夠 4.8宙全神陪稻 神陪稿，改換品神 休閑 休閑

當考 休閑 休閑 休閑 休閑

木托涉 休陶 休閑 休閑 7.2商全神陪稻

重最 休陶 休閑 休閑 休陶
L 一
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表9 陪稿刀耕火耕地區的始作方式

民族 癸型
給作陪稻品神

休閑期
第一年 第二年 第三年 第四年

動膽 t乏谷、大長谷、
基瑤 大黃轎、紫精、 大佐谷、小佐谷 大虹谷、小虹谷 15年以上

族 小黃儒

1 動旺谷 黑哲巴谷 7年以上
勘脂

2 動旺谷、黑哲巴谷 1日地谷 7年以上
基哈

棉花 t乏自谷、副旺谷 7年以上尼族 3 

4 動旺谷、黑îl巴谷 動旺谷、黑背巴谷 7年以上

陪稻，混作，伺

1 小豆 作小虹米、意改 同第二年 4年以上

等

陪稻，混作、阿
2 棉花 作小左王米、意改 玉米 4年以上

西盟
等

甚低
陪福，混作、伺

族 陪稻或黃豆或

3 作小虹米、意改 玉米 4年以上
等

棉花

陪稻，混作、阿

4 莽 作小紅米、意改 小虹米 4年以上
等

在淇西南刀耕火耕地帶，其有友迷的陪稻幸合作技木的山地民族，運有瑤族、哈尼

族、拉祐、{瓦族等。下表是几小民族的常見的陪稻給作方式(表9) 。

在淇西南刀耕火耕地帶，如果以栽培作物划分的活，那么逐存在著一小奈谷刀耕火

神匠，典型者如搶先族的始作(表10) 。

上述兩小刀耕火神區域美型一一陪稻刀耕火科區域美型和崇谷刀耕火科區域美型一

表10 強挖族的崇谷給作方式

美型
給作作物

休閑期
第一年 第二年 第三年

1 玉米 栗 莽 5........6年

2 燕菱 莽 青棵 5"'6年

3 碑 莽 栗 5"'6年

4 莽 碑 燕菱 5........6年

5 莽 栗 碑 5........6年

6 黃豆 芋主L 3........5年
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一的分布如囡17所示。

再次淡基i若族的乾作作物的利用特色。忌的未看，有兩小特鼠。一是根掘不同的土

地笑型以及土地地力逐年下降的規律，配置不同生志特性的陪稻品神，}Á而保証收

成。遠祥的利用方式，設有提高地力的功效，可以說是一科遁座型的乾作作物利用技

木。第二是充分利用可以提高地力的栽培作物，}Á而迷到延長給作年限和提高F量的

目的。如前面的始作表所示，在基i若族所使用的給作作物中，有黃豆、棉花和亦子。

黃豆有根瘤菌，能移固氮，所以有很強的肥地效果。棉花方喜熱性作物，具有耐瘖、

耐旱、抗病虫力強，能深化熟土和保持水土，能移抑制奈草生長并通于粗放栽培等忱

鼠，而且落ut量大，可以大大提高土壤的有机廣含量。因此，棉花不仗是基i若族穿衣

和作方貿易交換的不可缺少的栽培作物，而且逐是理想的給作作物。以棉花作方前作

圈17 以栽培作物區分的兩小刀耕火神區域
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作物的棉、稻始作，棉花每宙可收60"-' 100斤 (50kg) .陪稻商戶可穩定在250斤

(125kg) 以上。基渚族有遠祥的說法:亦子肥地效果最好，只要栽科亦子，肯定能

多收糗食。 60年代以前，亦子在基i若族的日常生活中占有很重要的地位，它既是食用

油和照明好袖的原料，又是更新地力的重要作物。基渚族栽神的赤子晶神，有“撒

募

亦"最少。油廣以“撒亦"最{佳圭主， “塘亦"坎之， “黨亦"較差。亦子能移肥地，主

要原因大概是殘落枝口十多，堆若只很厚的殘落物，可以保持水土，抑制奈草生長，而且

銓摯地理人土中腐炬，便成方有机廣。根掘基i若族的銓膛，一抉新卉的土地，播神

100斤陪稻籽科大約可以收荻2000斤陪稻，而如果前作亦子則可以收荻2500斤左右，

F量可提高約25%。

和基游族相同，哈尼族、拉枯族、假族、德昂族等也栽培黃豆、棉花、亦子，作方

提高地力、延長給作周期的措施。此外，假族、景頗族、傑傑族、強:iè族等逐栽培水

冬瓜樹遊行乾作。水冬瓜柯 (Alnus nepalensis) 系落卅芥木，其特底是具有能移固

氮的根瘤菌，而且生長速度非常快。所以栽培水冬瓜樹不仗可以延長給作期，而且逐

可以縮短休閑期。水冬瓜樹的栽培芳法因民族而昇。西盟地區的部分倪族，迂去是在

作物收荻之后撒播水冬瓜樹籽的。膽沖甚西部的傑慄族亦是在收完苦莽和司紛薯之后

撒播樹籽。盈江基卡場一帶的景頗族，迂去是將水冬瓜樹籽和陪稻籽神混合起來同吋

撒播。近似景頗族的逐有時沖甚南部困田等地的汶族。祖先族的方法也很有特鼠，他

們于冬季到山中采集水冬瓜樹苗，;將其浸泡于水淘之中，清明令前后把樹苗移植到神

述一年的刀耕火耕地中，此后再神一年作物便休閑土地. 4-5年后便可砍伐水冬瓜樹

遊行下一乾給作。怒江峽谷抽水基洛本卓地區勒墨人(白族支系)和怒族逐栽培漆樹

遊行給作。他們于每年二、三月間到高山坡地播神漆樹樹籽，第二年3月，特已詮長

到約50公分高度的漆樹樹苗移植到海拔較低的土地上，同吋采集一些水冬瓜樹苗移植

其間。至四、五月分，在樹苗里間科玉米、天雄米(栗笑)、四季豆等。如此間科3

-4年，樹大成蘭，便停止栽神表作物。漆樹8年后卉始割漆，連續割10余年后，樹木

老化，便砍伐焚燒遊行下一給給作。

上文說道，元洽b人哪方面看，元乾作刀耕火神都厲于一科保妒這座型的刀耕火神方

式。相河而育，給作刀耕火神則注重b人耕作技木、尤其是狀栽培作物的利用技朮方面

去推妒刀耕火科求~生恣系統的良性循坪。因此，花作刀耕火科可以說是一科技朮洞

造型的刀耕火神方式。
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4. 兩小刀耕火神美型的比較

比較元給作刀耕火神和給作刀耕火神，前者具有省力和滑自然生恣那境的不良影吶

較小的忱京，而后者則具有令約耕地的忱息。

根掘X才若干民族的調查，相封給作刀耕火神而盲，元給作刀耕火神碗妥可以林之方

“懶活地" (省力的刀耕火科)。其省力的程度，可以放下面的統汁表得到反映(表

11) 。

由表可知，同祥耕神20宙土地，以元給作刀耕火神方式耕神所需努功日斂，大約只

有始作刀耕火神方式的一半。其省力的原因之一，是不用耕作，即兔耕:此外便省在

除草的工夫上。草害，可以說是山地求~最經常最F重的突害，山地表~每年因草害

而顆粒元收者不在少數。仗以西盟基1984年的統汁方例，該基三5年因草害元收成的土

地面棋就迷12.000余宙。亞熱帶、熱帶山地奈草的繁瘟滋生收況，是一般人准以想像

的。遠里有必要介紹王益謙氏和思茅地區求科所調查的兩分資料。

根掘王益謙氏的調查[王 1985:4-5J. 思茅地區(厲淇西南刀耕火科帶范圍內)有

奈草51科. 237料，仗瀰洽基就有12科39神。其中，河防稻危害最F重的是禾本科奈

草耳唐、狗尾草、蟋蟀草、碑草、~穗雀褲、狗牙根;莎草科奈草香附子和荊三梭;

鬧卅崇草霍香蘭、辣子草、酸漿草、嚴菜、回旋花和三卅鬼針草等。每平方市尺(鈞

。.33平方米)陪稻土地面棋上一般有200至300株奈草，最多迷500株。苗草比一般均

1:10至1:15. 最高速1:30至1:40。下表是思茅地區次科所的調查數掘(表12) 7) 。

表11 基諾族元給作刀耕火神和給作刀耕火神旁功日的比較

元給作刀耕火科 (20宙) 給作刀耕火科 (20宙)

生tr-迢程 旁功日 生F泣程 旁功日

伐木 20 伐木、斐草 20 

清理防火道 3 焚燒、反笈蔣、燒 8 

焚燒 1 耕作{吉普 16 
40 

多故撓、燒 10 整地 50 

播神 20 播神( 慟型播播 7 
40 

除草 40 除草 180 

收割、脫粒、搬逗 120 收割、脫粒、搬這 120 

，且汁 214 拉汁 418'"'"'475 

7) 思茅地區我科所檔案室資料。
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由于幸合作地容易滋生奈草，而且幸合作年限越長草害越戶童，逛一成可以說是給作的

最大弊端。西盟基假族迂去的蛤作期一般不超迂兩年， f住家超迂2年，便金被指責;句

“破杯分子"，因方如果其土地采草多了，勢必合殃及周間人家的土地。

刀耕火神財于自然生恣PF境的影吶，是一小很有爭拔的問題，絕X才肯定和絕財否定

的恣度都是不妥章的。一小里而易見的事寞是，很多民族已銓航事了几百年甚至上千

年的刀耕火神，然而他們的居住那境并投有遭受F重的破杯，依然森林蘭蔽、郁郁蔥

蔥。我們完全可以遠祥說，在能移保証必要的休閑期的前提下，元洽哪神刀耕火神方

式，都不合使森林斐成荒山和砂漠。其体而吉，元始作和給作又是有區別的。給作期

越長，水土流失越F章，休閑后樹木的再生也越困雄。而由于元幸合作刀耕火神的耕神

期被短，又笑行兔耕，并且具有F格的有序給星制度，因此樹木的再生速度很快。凡

是滑逮神刀耕火科遊行道洞查的人都知道，年初砍伐的樹木，到了秋收吋又都長出枝

卅了。遠里引用件本汶氏的一分調查資料，很能混明問題[拌 1984:5-6] 。

i午氏于1983年12月 9 日， :x才盈江甚卡場區草坡寮(景頗族， h人事元始作刀耕火神)

1982年拋荒的20. 39平方米的兩令祥方遊行調查。祥方中有高1米左右的樹椎346小。

土地休閑才一年，長1商枝卅的就有322小，樹桂成活萌'Ji.率高迷95.9%，銓火燒后死

掉的不到5%。接著i午氏又滑1974年里科拋荒的一抉遍地取祥100平方米遊行統汁。祥

方內t乏有高迷8米、固往0.25米的木本植物11神、 32株，藤木植物6神11株，速有多神

草木。每平方米內凋落物重o. 79公斤(每公頃7.9時)。銓垃拋荒休閑9年，地面又被

郁悶的柯林所覆蓋[件 1984:5-6] 。

正因J>J元給作刀耕火神其有上述突出的忱鼠，所以云南的很多山地民族都愿意航事

元給作而不愿)Å事幸合作。然而，)Å事元乾作是有奈件的，那就是人均所有林地的面棋

不能少于正常給歇所需要的土地面棋。在云南山地，以目前的窗戶量水平汁算，要生

rz: 1小人一年的糗食，通常需要3宙土地。如果以13年方一小給歇周期的活，那么一小

人需要39宙土地。 1983年，商于基渚族等仍然此事刀耕火神的民族，人民政府大致按

1人一年3商、 7年一小給歇周期汁算避行土地分配，員然7年的給歇周期已銓十分勉

強，然而人均仍需21宙土地。而如果妥行給作，以3年拾作15年一小給歇周期汁算，

284 



尹 基清族的刀耕火材

那么1人需要15宙土地;以5年幸合作15年一小給歇周期汁算，那么1人只需要9商土地。

給作的忱鼠，就是可以大大常約土地。

N. 基渚族的表耕札伙及生戶迂程

次耕札伙，是持統刀耕火神不可缺少的重要內容。巴里老寮迂去在一年之中拳行9

次次耕祭把活功，茲符其作法筒草介紹于下。

1υ) 特莫克

“特莫克"意恩是“打缺的熱鬧的可常亨日

去于正月由t長乏老造捧日于主拳詳行，現在定在公肪2月 6 日。原末的“特莫克"，主要拳行

勻缺匠有美的活功。可言日的第一天，由長老任命缺匠，第三天全部長老到缺匠房-Jg缺

匠拳行打缺伙式。可言日結束后，缺匠便方村民打制和修整生F工其(有真4 ， 5) 。

2) 砍地伙式

“特莫克"迂后的第一天，扶老清早便到村寮附近的林地里去，象征性地砍伐几棵

樹木，遠就是告訴村民可以去砍地了。各家在砍樹之前，需要在柯林中挂几小“迷迂"

(僚族叫法，用竹片編制的國盎形的吉祥物，用于驢鬼避邪) ，并在地中|日窩棚地址

前栽神几換姜和芋失，以輕鬼避邪。

胃真4 巴卡小賽特寞寬(迫年)桑牛祭把
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耳真5 巴卡小賽特莫克(迫年)跳:i:阻截午

3) 科比迷若

“特莫克"迂后第13天，拳行“科比迷若" (祭鼓)伙式。伙式在長老家本行，巫

肺參加，以猜、為、酒祭鼓，持告祈求神美祖先保佑技事順利避行。

4) 苗姐若

正月底，村賽的兩位長老卓巴和卓色同肘分別拳行“苗姐若" (砍地結束)伙式。

兩位長老在晒台樓梯口赴，接投筒草的供品遊行祭獻。在此之前，村民的林地大部分

已銓砍伐，但是不能砍完，要等長老做述此伙式之后，才能全部砍掉。

5) 燒地伙式

燒地伙式在地里拳行， I陷吋推進年紀最大的男人主持。成火之前，要在地迫插“迷

江"，并承狗驅鬼，美璃祭凡神。

6) 冬布若

3月初拳行的“冬布若"伙式，做法勻上述“苗祖若"相似。伙式做迫之后，村民

便可以去蓋窩棚。

7) 恰恩若

3月底4月初，全賽方已牛分肉，拳行“恰思若" (播神)伙式。做伙式的日子，卓巴

清早便在晒台上，于找成播棒，一面做著成播功作，一面祈禱。此后各家到地里播

神，逐要承漓，并且要在實棚前栽科姜、芋失、金芥花和為冠花等，也是聽鬼敬神的

意思。
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8) 贊西左

“賀西左" (吃新米)在7月，這吋候早稻快成熟了，人們便到地里采摘一些谷穗，

供奉寮神和祖先。

9) 谷醉苦~苦

9月陪稻收割人合后，有“谷首位苦~苦" (叫谷魂)的刁俗。人的背著為、娘手觸、

紅錢、竹姻盒、金芥花、為冠花等去到地里， ~每述些家西置于地上，然后高青喊叫，

希望谷魂全部回到谷合里去。

基i若山各村泰的技耕札伙并不完全一祥，下表列拳三小村寮的表耕札伙，可以比較

其同昇(表13) 。

云南刀耕火神民族的表耕札杖，十分丰富多彩。它是山地民族的宗教和祈求丰收心

恣的反映，而且也是迂去村寮長老組俱村民遊行生戶的一神形式。目前，云南山地民

族的我耕札伙已經不像迂去那么盛行，盎然逆有保持著述一文化伶統的民族，但很多

表13 巴里，巴卡， ~i若三寮的技耕札伙

學 巴.illi.寮 巴卡寮 血清寮

1.特莫克(打怯位式) 1. 特莫克 1.特莫克

2. 砍地仗式 2. 蹉跎(祭天神)

正月
3. 科比迷若(祭鼓

伙式)
4. 苗姐若(砍地站

東仗式)

二月 5. 燒地杖式
3. 格巴布勒(燒地

位式)

三月
6. 冬布若(董實棚

伙式)

四月 7. 恰思著(播神仗式) 2. 自柏(播神仗式) 4. 肯柏

五月 3. 蹉跎(祭天神) 5. 蹉跎

六月
4. 布朱東(東虫伙 6. 雀色不勒(祭天，
式) 地山神)

8. 賀西左(吃新米) 5. 洛毛洛(祭i:刀) 7. 洛毛洛(祭i:刀)

七月 6. 賀西左(吃新米) 8. 格巴托(祭天神)
9. 賀西左(吃新米)

八月
10. 菱考不勒(收割

仗式)

9. 谷醉苦~苦(叫 7. 谷醉苦9苦 11. 谷醉苦~苦

谷魂)
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民族已徑不再本行或很少拳行了。

基諾族的求耕札伙，迂去是由長老逃捧日子拳行的。長老逃捍日子，又主要是依掘

物候，即通社消樹、花、島、虫等自然物的視察，以判知季苦的交化，狀而及肘地拳

行家耕不L伙，掌握好重要的生許可言令。下表的資料，就是基培族的物候知訊和生戶道

程(表14) 。

下面是強)È族[洪 1960:36] 、景頗族、低族三小民族的民法和生F迂程表(表

15) 。強先族居于淇西南刀耕火科帶的最北端，景頗族和低族在西部，基i若族在南

部。地理位置不同，在已候和生戶泣程也有差昇。

表14 基i若族一年1史事迂程

(公月份肪) 自然特征 生tr-活劫

拌皮樹、大芒果
樹綻出新芽，豆

懶活地砍地、修枝，幸合作地
一月 植樹卉花，小黑

江長出青苔，瀰
摯地、耙地或敲士抉。

治江水友光。

二月
“即即索"知了 懶活地斐防火道，給作地推

卉始時叫。 鎮整地。

“即即索"知了
懶活地斐防火道、燒地、掠

三月
叫黃迷到高潮。

地，蓋宵棚，給作地繼續整

地、栽神棉花、玉米等。

白花樹盛卉，
栽神黃豆，并在棉花地里向

四月 “列列"知了時
神高梁、栗、意改、蔬菜

叫。
等，月底避人階稻播科高

潮。

五月
繼續播神陪稻，打棚柱，棉
花地除草。

六月
繼續除草，棉花|司苗、打

尖。

七月 除草，修棚柱。

除草，守地妒秋，收割早

J\.月 稿、早玉米，給作地卉始斐

新地、燒地。

九月
收割早稻、早玉米，繼續守

地t戶秋。

十月
收割陪稻、玉米、黃豆、棉

花等，同吋造神，堆谷堆。

十一月 打谷于，搬這根食回賽。

十二月
打谷子，搬這根食回賽，給

作地型地。
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表15-1 強挖族一年求事迂程〔洪 1960) 

月份名林 X才腔的公肪 名林含意、自然特征 生~活功

得則卡先 一月 人元寂活可做，山上有雪。 男子打猜女伊、布。

阿蒙挖 二月 草卉始生芽，山上有雪。 汗始栽小妻、小米、青課。

阿暴先 三月 地上有草。 砍地，神司特薯。

奢久挖 四月 鳥卉始叫。 砍地，科南瓜等。

昌木蔣克 五月 什么鳥都叫。 科玉米、萬肺碑，栽棋。

阿累先 六月 出竹勢。 栽棋、聽草、挖貝母、捕畫等。

布安先 七月 妻子可吃，竹贅光了。 結束挖貝母、蔣草、捕益。

阿送先 A月 山上松口十卉始友黃。 神葬，收早玉米、小米和瓜矣。

阿t乏母挖 九月 山上下霜，樹卅黃了。 收玉米，斐草。

曹雪先 十月 收完玉米、碑子，山上有雪。 收玉米，搭玉米架。

拉木加挖 十一月 糗食全部收完，山上有雪。 收為胸韓等。

力哥戈」十二月 江水清而哉，江迫有雪。 找柴，打猜。

表15-2 卡場社區景頗族一年我事泣程

“大山肪"
其才庄的公肪 名林含意、自然特征 生~活功

月份名林

苦述
十二至一月 在家主只布月。“古敬敬"~叫，“天

修整我其，砍伐林地。問 角星" ~頂。

址迷 一至二月間 准各工具月。 砍伐林地，型棋田，神春莽。

文述 二至三月|可
砍地月。 神春葬，耙回撤棋，神早玉米，

杜鵑花、桃花、梨花、酸木瓜花卉。 修整防火道，卉始燒地。

石脂述 三至四月間
播科月。 t在蝕，整地，栽神陪輯、玉米、克瓜

布谷~n4，“三底星"_i亮，水冬瓜樹落肘。 硬、豆、瓜等，董窩棚，栽早水輯。

知通述 四至五月伺 冬天結束月。
繼續神陪稿，玉米，蓋宵棚，栽

水稻，收旱葬，閏棚柱。

森安迷 五至六月間 可守釣用糗月。 收早莽，旱地聽草。

施木日:迷 六至七月伺 猴子元果子吃月。
蔣草，修整棚柱，做守地准各，

摘副~。

各木舍述 七至八月間 色下籽月。 聽草，守地，收早稻、早玉米。

各冬述 八至九月間 干旱月。 守地，收打早稻、早玉米。

格賭注 九至十月間 陪稻成熟月。 同上。

木璃迷
十至十一月

收谷月。
收、堆、打稻谷、玉米，搬逗回

伺
賽。

木里迷
十一至十二

收割結束，下霜月。
修理房屋，蓋新房，做里年生

月間 F准告，砍春莽地。
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表15-3 西盟假族一年我事迂程

{瓦防 :#~的
生F活功

月份名亦 公肪

固人安 一月 懶活地砍地，收荻莽、小豆，給作地挖地，摯地。

耐 二月
懶活地砍地結束，給作地繼續挖、型、型水田，繼續收小豆，栽科司令令薯

等。

究艾 三月 懶措地燒、薪、地，給作地整地，型耙棋田，收割小妾，栽神棉花。

阿木 四月 播科陪稿、小証米、玉米、黃豆等，水田撒棋。

倍 五月 陪稿、小虹米等播神結束，水田栽棋，收荻司鈴薯。

夏扭 六月 聽草，繼縷收耳旁令薯，水田栽棋結束。

格拉 七月
卉始斐、燒棉花、冬莽、小豆地，收荻早玉米、南瓜等，繼縷蹲草、准各守

地妒秋。

阿配
八月 | 繼續斐、燒棉花、冬莽、小豆地，型冬莽地，收荻陪稻早稻、早玉米，權錢

蔣草、守地。

阿代依
九月 | 栽神冬莽、小友、小豆，斐燒、型、挖小菱地，收、打陪稿、玉米、小紅米

等，守地。

高哈其 十月 冬莽、小妾栽神結束，秋蚊遊入高潮。

高哈|胃 十一月 收、打陪稻等作物，搬這根食。

各端 十二月 菱地聽草，卉始收冬葬、小豆，懶活地卉始砍地。

v. 基i若族的采集和清猜

采集和精猜，是基i若族刀耕火科狡~生恣系統的重要的組成部分。且然基i若族刁慣

在刀耕火耕地中混作和間作蔬菜，然而其收荻量一般只移吃2-3小月，蔬菜的來源，

主要運是依賴采集。采集活功一般由如女遊行。基i若族的采集食物，可以分方抉根、

野菜、竹勢、磨菇、果子、虫六美(表16) 。

在上述六美采集食物之中，抉根具有特殊重要的作用。由于抉根小体大、數量多，

所以不仗是菜食，而且是飢荒年月的主食。野菜一年四季都有，但是由于1-2季度几

乎沒有人工栽培的蔬菜可食，故前半年主要依賴野菜。磨菇和竹興盛友于雨季， h人而

大大丰富了該季的菜食。竹勢容易加工r:存，是基i若族特別嗜好野菜科矣。野果多作

生食。虫美是味美且富于膏莽的佳看。

基i若族狗猜的文才象，有豹、熊、野豬、耳鹿、鹿子、貓狗、狼、黃鼠狼、山羊、岩

羊、山羚、一巴格、松鼠、地鼠、竹鼠、犀島、白閥、野為、田蔣、麻荒島、斑鳩等等。

清猜工具有庄木、穹弓、竹笠、扣子、央于、于日冤、弩、竹弓、火封給等(囡18) 。
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表16-1 抉根

名赫 形狀特征 重 量 顏色 生長那境 味免
采集

加工方法
季常

四接 其藤四梭形，抉 最大者一小 灰白 1美山地深厚土 略澀 5'"'--6月 切片泡水數小
根三瓣牧 重約10斤，一 是中1-2米赴 吋去沒昧，然

實多者注100 后蒸或煮吃

余斤
青山萄 其藤青色，抉根 多者一窩多 白 長于明坡0.5'"'--1 香嫩 4'"'--5月 切片晒至半干

;伏如紅薯 迷30斤左右 米土屋中 煮吃最佳

緣山奇 其藤綠色，抉根 多者一窩多 自 長于明坡0.5'"'--1 香嫩 4'"'--5月 切片晒至半干
毛略長，收如虹 迷30斤左右 米土屋中 煮吃最佳

薯

硬完山葫 藤姻，換根有硬 多者一實30 土黃 多長于1美山地 甜 4'"'--5月 削皮后蒸，煮
戶JτEtEU 司- 斤左右 0.5-1米土屋中 吃

黃山葫 其嫩藤有粘性， 多者一窩30 有黃、 1、 2、 3美山地釣 有臭 4'"'--5月 岡四稜
;狀如虹薯 斤左右 白兩神 0.5米深的土屋 味

中

衰衣包 其藤有刺，抉根 最大者一小 有黃、 1、 2、 3美山地釣 稍麻， 4'"'--5月 切片泡水去除
偏圓形，皮上毛 重約10余斤， 白兩神 O. 5米深的土屋 有耨 澀昧，然后煮

女日葉衣 一寓多述數 中 飯兩 或蒸食

十斤 神

山堆堆 藤有刺，凡藤結 一小重2至4 有紫虹 長于菁迫 昧翟 切片泡水一天，
赴皆生抉根，換 斤，一窩多遠 和白色 12月 其間換水二、三

根一半人士，一 數百小 兩科 坎，泡后切姻
半出露 或煮后再泡冷

水，后再煮或

蒸以去澀昧和

毒素

山羊失 如竊杖，分可言， 一宵10余斤 有紫虹 長于菁迎及一笑 昧溫 1'"'-- 同上

一帶粗一帶姻， 和白色 地中 12月

有毛 兩神

黃金 根粗如杯，果妥 一窩數十斤， 有黃、 1、 2、 3美山地皆 昧苦 1'"'-- 向上，亦可加

結于藤上，狀如 大者如盆 白、灰三 可生長 12月 石灰水或火灰

囊衣包 色，灰者 水煮，以去澀
不能吃 毒

芭蕉根 芭蕉樹根部研 重釣10余斤 白色 長于1美山地 昧避 1'"'-- 切片泡水，然
大部位 12月 后蒸或煮

摩芋 狀如芋失，皮有 一窩10余斤 棕黑 長于1、 2美山地 昧麻 10'"'-- 向上，亦可切

毛 12月 片晒干春成粉

做摩芋豆腐

藤~← J伏如~ ~.結于 一窩數十斤 白色 長于1、 2美山地 昧避 6'"'--8月 切片泡水后或

藤上 煮或炒
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名 林

象耳朵菜

青 樹

型飯菜

野莽菜

刺 菜

鋼苦菜

水芹菜

輩 荷

苦涼菜

火草肘

谷叉草

奶漿草

干站站菜

耳蹄跟

樹失菜

火筒肘

自 花

炮掌花

芭 蕉

漏子益姻

名 輯:

甜竹贅

黃竹贅

茅竹多事

白竹算

苦竹 3年

斑竹贅

金竹贅

掉竹贅

大炮竹勢

鋼炮竹贅

迂江竹贅

娥蔑竹贅

麻金竹贅

(解放前人

栽挖竹、黃
竹多事禁止
采食)
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表16-2 野菜(常吃神笑)

可吃部分 采集季常 名 你 可吃部分 采集季常

嫩日十、 果， 世潭菜 卅

IIt、果 色腥草 根

卅 野就豆 自十

H十 野鍋碗豆 日十

卅 臭 菜 嫩枝尖

卅 麻芋秤 日十、 墓

自十 野貓花 花

卅 絕大部分一 香 樁 嫩枝尖

日十、 奎、 根
年四季可采

漓屎每肘菜 Ilt 
集，但以1 、 2

卅、奎、根 兩季度采集
甜

草 日十、 基
同 左

卅、墓、根 最多. 3、 4季 董 棕 嫩尖、蕊

卅、奎、根
度因有部分

藤 蔑 嫩尖、蕊
人工栽培蔬

自十、 嫩尖 菜，故采集 大苦藤卅 卅

卅、根 量減少 鋼苦藤肘 卅

H十 刺五加 H十

自十 苦列留 日十

花 大刀豆 豆、卅

花、卅 丰皮藤 嫩尖

花、蕊、果 麻 根 根

肘 橄欖皮 皮

表16-3 竹賽

采集季令| 加 工 方 法

1.新解吃法:去亮，洗，切成片或皇室，煮或炒食，或煮后

涼拌食:苦賽等可直接燒食

2. 酸勢:去亮，說，切成片或盤，放人罐中，加盆水，并

加少量米飯，使其主酵斐酸，半年后可食，可存世商、

三年

大部分勢美 I 3. 庄賽:切成片后，塞人竹筒庄竄，三、四月后可食

的采集吋伺 1 4 . 泡賽:特鼻尖切姻泡兩夜后煮食;或特質子剖均數瓣，

在6-10月. 1 泡三夜，沖洗，用蔑片串挂起末，四、五天后炒或煮食

苦竹可早至41 5. 浪贅:切成片，放人墊有芭蕉卅的竹籃內，沖水，以芭

月 | 蕉肘菱董，四、五天后可食

6. 贅花:切成細笙，在沸水中稍微燙一下，晒成干笙肚

存，吃吋以水泡軟后或炒或煮

7. 竹半勢:把鼻尖剖成兩半，煮后晒干駝存



尹 基帝族的刀耕火材

表16-4 露菇

名 林 性 收
采集

名 林 性 收
季常

蚵蚊骨堆 白色帶毛，根深。多者 牛舌失菌 長于糟木土
骨菌 一墉迷200余朵 * 木 耳 長于糟木土

璃 棕
棕黑色，有強朵，亦有 七 半↑菌

長于糟木上，有虹、自
數十朵成芹的 兩神

奶漿菌 呈紫虹色，朵小，昧甜

盛且
蹄子菌 長于糟木上，白色，昧甜

大虹菌 勻奶漿菌并生，色缸，甜 自 參 長于糟木上，白色

小火決菌 紫黑，朵小 酸 菌 長于糟木土，虹黃色，酸

大火炭菌 朵大如杯，紫黑色
八大柴

有大小兩神，大者有毛，

辣 菌 色白，昧辣 小者元毛，皆長于糟木土

司皮包 黃色，大如芋失 脆胸菌黃黑色，長于糟木上

表16-5 果子

名 林 性 收
采集

名 林 性 狀
季哲

有灰祿、錄、虹、黃、
6、 大者如桃，小者如豆，

芒 果 花黑色5神，紅者最甜，
7月

X每素果
紫紅，酸甜

黃者昧麻，其余酸甜

毛蓊枝
圓形，有毛，熟后缸色， 6、 公璃卯果 灰黃色，昧甜
昧酸甜 7月

三瓣果 有紫、白兩神，昧酸甜 7、 象耳朵果 紫紅色，甜
8月

歪屁股果 熟后黃色，昧酸
12月

自卅黑 紫黑色，昧溫

酸布其 熟后黃色，酸甜 6、 7、 青 果 黃色，味酸
8月

阿利阿思 紫虹色，味酸甜 6、 7、 山多衣 1炎黃色，昧酸，溫
8月

澀布拉 每黃色，味酸澀 11一
澀 梨 青棕色，味涅

12月

哈 日 黃色，味酸甜 6、 7、 ~聽果
野生色黃，酸，人栽者

8月
甜

禾 努
兩神，大者如璃素， 6、 7 、 蔑不榴果 黃色，酸甜
小者如豆，昧酸甜 8月

大酸苦 土色，昧酸澀 9、 10、 金涼果 有紅、黃二神，昧酸澀
11月

黃桑果 灰綠色，味甜 4、 細酸苦 紫黑色，昧酸
5月

羊屎果 大、小兩神，黃色，酸甜 5、 狼合果 綠色，昧甜中帶麻
6月

此外，通有芭蕉、黃果、橘子、小橘子、泡果、香瓜、黃瓜、木瓜、橄欖、油瓜等

名

里16-6 虫美

油虫、蜘蛛、鷗蚱、丸蝸蚊、油肚子螞蚊、鷗蚊蛋、
林|

牛屎蟑螂、蟋蟀、付虫、酸蜂等。

采集
季常

-}、-
、

七、

采集
季ît

6、 7、
8月

7 、 8、
9月

4、 5、 6、
7、 8月

8、 9、
10月

8、 9、
10月

7、 8、
9月

9、 10、
11月

8、 9、
10月

6、 7、 8、
9月

5 、
6月

7、 8、
9月

3、 4、
5月
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穹弓

1昔具元固定尺寸

名林 長 度 (cm)

伍木|直在可述的-50、長度約均400-500

穹 弓|一般迫直徑5-10， i去250-300的小樹做成

缺恰|一般長120

地弩|長的70

弩 |長約的

扣子 l 摔杆長約150

竹 礎|有大有小、大者長約200、小者長仗20-30

竹耳|長約70

固18 基渚族的猜具

基渚族的詩猜方式，有集体固猜和/令人到野善詮常出役的路口、果子樹下，自水塘

迫遊行伏青等等，遠里仗介紹圍繞刀耕火耕生戶遊行的几神方式。

1) 砍地后打猜

1、 2月分林地的樹木砍伐之后，很快舍生出青草，基i若人常于此吋到地迎伏音前來

吃草的耳鹿、鹿子、刺猶等功物。
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尹 基i若族的刀耕火科

2)燒地打猜

大面祺焚燒林地，是打猜的大好吋机，一旦大火熊熊燃燒，到地中吃草的野善和尋

覓虫笑的野為等便全合惶逃出，人的可守在地迎伺机捕系。

3) 燒地后打猜

:塊地之后，燒死的虫美金吸引很多功物到地中來，鹿子和耳鹿逐特別喜攻吃火灰，述

吋也是伏奇的好机舍。

4) 妒秋打措

施近秋收，野豬、熊、猴子等功物往往成群結趴到地中偷吃踐踏庄緣。于是基法人

便在地周圍挖陷井、設置竹盔、穹弓、地弩等，并且常常在夜晚避行伏音。

基i若族的持猜，捕荻量是相遇可親的。以巴卡小寮切資父子方例，切資老人1987年

70余步，迂去每年平均猜我野豬等大野善10余失，下扣子有肘一天可捕捉io多只野

漓，仗鹿子一項，其猜荻量累汁已遠100余失，一般小功物則元汁其斂。由于承生太

多，內心恐俱，所以于60年代中期后便不再打猜。其于資切1987年40~，近10年過了

干部設吋伺打猜了，但30步以前所猜鹿子數量亦迷到60余失。大多數基i若人，近去除

棉食及其它司長戶晶

薪，猶物

水稻， 茶，橡肢，砂仁，

采集食物，措物

萃，薪

-- / 椒食，棉花缺，麓，
í.~ ， ~ 布， 日用品
l 水回 l

圓的基i若族的生~系統
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播神季可言不能打猜之外，其它月分几乎每↑星期都能吃到善肉。

全面地考慮基渚族的生~形志，采集和狗猜是不座核忽視的。然而，在基i若族的生

~系統中，最重要的盎然是刀耕火神家主Ik.系統。其耕神地出許根食等技作物，砍伐的

樹木部分作方木材和柴薪被利用;其大面秘的休閑地生長著木材和茅草(建房材料) , 

逐蘊藏著丰富的采集符猜資源。集体林亦可采伐木材和柴薪，逐可以栽培橡股、荼llt

等詮濟作物。水田許出的糗食，是旱地所rz:.糗食的朴充。隨著交通等奈件的改善，市

場詮濟交得越來越重要了，基i若族向低地市場輸出家林戶品，輸人品則是缺、盆、布

以及各科日用品。閻19是遠一系統的筒草的直班的表示。基游族的逛一生~系統模

式，同祥遁宜表現哈尼族、布朗族、低族等的生.illt.形志。

VI. 基i若族刀耕火神的交迂

JA五十年代到人十年代，基i若山的人口和土地狀況友生了很大的交化(囡20) 。自

1954年到1985年，基i若山眾.illt.人口放5002人增加到9318人，增長了1.86倍3 年耕地忌、

面祺(包括水田)狀18723商增加到33752. 5宙，增長了1. 8倍，其中每年耕神的刀耕

火神地(最近包括少量較歇地)狀18723宙增加到29508. 5宙，增長了1. 579倍;水田

則狀1957年的 34宙增加到4244宙，增長了124.8倍;森林覆蓋率由解放初期的65%下

降到40%。

34400 

31200 

29508'5宙

25600 

18723 

12800 
1954 60 65 70 75 80 85 

固20 基渚山社區刀耕火神耕地增長曲錢囡
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尹 基諾脹的刀耕火神

人口增長和土地不足，是基i若族目前面的的重大問題。在一些村泰，持統的刀耕火

科求~系統已笙陷于惡性循郡的收志。豆豆者于1986年財3小人均土地面執最少的村寮

遊行了統汁，由此可以了解基塔山斐迂的一小側面(表17) 。

巴里中寮1985年有40戶、 277人，全寮土地有2600菌，則人均有9.39宙(表17-1) 。

家庭小案:白牆腰家庭。戶主白脂腰36步，妻于32步. JL子11步，大女几15步，二

女JL9步，三女JL4步，共6 日人。 1983年分得給歇地38育，水田 3宙，砂仁地8菌，荼

Jlt地5宙，夜夢地1.5面，全部地笑相加共55.5宙，人均9.25宙。詮迂1983年到1986年

4年耕神，已有18商土地休閑。 1987年准各耕神最后所剩10.8高新地和1.5商夜夢地，

1988年即再充新地，土地休閑期只有5-6年。

SIEì若寮土地面軍只約克4100宙(包括未統汁的荼地、園地) .掘1985年統汁. ~家寮有

76戶、 339人，平均每人有土地12商(表17-2) 。

1983年分配土地，基游山各寮都把土地直接分配到戶，唯強軍渚寮恢友了五十年代

的持統，特肥瘖土地搭配，以每人12宙汁算，分到四↑姓氏，各姓氏逃拳一令負責人

監督、掛惆土地美系，各家則采取“哥地"的老;}J、法古有土地。 1986年洞查肘，二美

表17-1 巴里中寮土地洞查統汁表

地 名 地笑 方向 距寓 商數

夜夢地 賽車南
距寮

一 立 4公里

阿加科(老熊洞)
一
京南 0_ 5 

巴漂它(以巴漂芙來的地)
、一
東南 L5 京南芳共

勒牛比(勒牛河下瞥地) 一 京南
1, 500 

一

六措(1日地) - 東南
一

木托涉(朝霞、夕陌照耀的地)
一
京南 2.5 

一都注鉤(一都阿迫地)
~、~ ~t 

巴亦(巴漂人的地) 北 2 
北方共

~、~

500 
巫忱(借、要來的地)

~、~
北 3 

邪都(奈地上面的地)
~、~

西北

木撤厄交(兩河之肉的地) • 
西北 2 一

涉都考(金V洞)
一

西北 2 

勒的(界地) - 西北 3 
西北共

一 600 
查普釣(蝸蚊骨堆地)

一
西北 2.5 

白脂得(黃竹林地)
一
西北 3 

得科(平地)
• 西北 3.5 一
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表17-2 里講寮土地調查統汁表

地 名 地笑 距寓 方向 高教

里么(石崖地)
一

3(合里) 京 1, 000 

巴抄E科(去巴沙路土的地)
一

1. 5 西 700 

站得(白花山) 一 1. 5 北
一

巴卡(茅草地) } 1. 5 北

白得久(竹林垃口) - 2 ~t 1,000 

石崗子 - 3 北

一些(水迫地) - 2.5 北

磊首位(菁洶地) 一」三直上 北 1,000 

肥地已經全部被辱占，仗剩下少量三美瘖地了。掘几位長者推算， 3一5年之后，便充

法按正常的乾歇周期遊行給歇了。

巴卡小泰土地面執釣1820盲. 1985年有50戶、 255人，人均土地5.2宙(表17-3) 。

家庭小案:芥生家庭。戶主芥生38步，妻28步，大JL子9步，二JL子6步，共4人。

1983年分得土地25菌，橡股地10宙，砂仁地2.9宙，水田2盲，全部共39 ， 9高，人均9.

表17-3 巴卡小寮土地調查統汁表

地 名 地笑 距寓 1f 向 育教

里九(五山地) 一 1(公里) 京南

最苦最(石崖洞) 一 京南

820 
亦普勒(象耳朵樹地) 一 2 京南

周木它(水淘迎的地) 一 2.5 京南

曲得(紅樁皮柯林) 一 0.05 ~t 

約素裹(大象泥塘)
一 ~t 

普得(肯苓林)
一

1. 5 西北

折交科活(打扎捏赴)
一

2.5 
500 

西北

阿布景約述(憨包地)
一

3 南北

莽么阿丰最(大山梁)
一

1. 5 東北

先麻(深埋口) 一 1. 5 京北

司鞍山 2 京北

尼苦是(鬼地)
一

2 東北
500 

力比拉拖(河迫山梁)
一

2 京北

阿克迷母(苦猜洞)
一

2.5 京北

窄母自(野果地)
一

3 京北
」一
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尹 基渚族的刀耕火神

98宙。徑1983年到1986年4年耕神，尚有新地13.5宙爸給歇。但目前界生占用著都察

線「的約10宙土地。其給歇周期只有5-6年。

給歇周期縮短，刀耕火神元法正常遊行，這神情況不仗出現于基i若族中，其它民族

表18 卡塌區各臥龍歇周期繞汁表 (卡塌區統汁室 1982年)

大趴名 趴 名 土地面執(宙) 給歇周期(年)

卡 場 980 9 

老 卡 連 825 5 

麻竹崎干 830 9 

咱 巴 石 400 4 

卡場大趴 新 寮 (厲卡場)

景頗新朗 3, 800 10 

汲族新朗 1, 100 4 

慄慄新朗 (厲景頓新朗)

先 洞 2, 000 10 

卡 連 7, 000 10 

五 排 14, 102 8 

景頗何底 12, 000 8 

五排大趴 傑傑河底 17, 291 12 

石 什 河 8, 667 10 

奔 :tt 古..,.. 12, 481 11 

余 德 寮 (厲奔挖苦)

身帕一臥 15, 722 7 

~帕二臥 (屬~帕一臥)

景頗~斯塘 10, 562 9 
為帕大趴

汲族 9 斯塘 (厲景頗J斯塘)

景頗麻迺 12, 481 10 

丁 林 寮 7, 984 8 

草頂一，二臥 6, 702 8 

3是 家 7, 487 4 

拱 老 9.452 8 

草棋賽大臥
元 雅 23 , 728 8 

盆 都 2, 801 10 

家朋洋一，二趴 13, 982 5 

京朋洋三臥 6.750 3 

路 那 拱 10, 963 7 
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也都不程度地友生著述祥的斐化。下面看卡場匠的一分繞汁資料(表18)8) 。

1982年卡塌區的32小小趴中， 26小小趴具有7年以上的給歇周期，運能避行正常的

刀耕火秤，而6小小趴只有3-5年的給歇周期，赴境已銓十分困准。刀耕火耕地如果

不能保証足侈的休閑期，那么勢必金向給歇地特化。遠神現象在漢西南刀耕火耕地帶

早已友生，目前在耿耳墓、西盟基、湖治基、動海基等地，都能看到大面祺長浦茅草

的給歇地。

}Á佐佐木高明先生的大著了解到， 日本的刀耕火神家主腔，是在第二次世界大成之后起

于衰落的。衰落的原因，是成后日本詮濟取得了迅速的友展，把大量人口吸引到了以城

市方中心的工商~地帶，造成了山村人口述疏化的現象，同吋林~作方新的生生lÝ.形志友

展起來，改斐了山村求民草一依賴刀耕火神次~的狀況[佐佐木 1972:31O-366J。其結

果，不仗改善了山村的經濟面貌，而且很好地保妒了山地自然生恣那境。自五十年代

以后，云南的刀耕火科寂~也步入了衰落肘期，然而衰落的原因均勻日本不間，主要

是由于人口增長和人均耕地大幅度減少所致。下面的統汁表，是美于云南山地民族的

三次統汁的數字(表19) 9) 。

表19 云南山地民族三故人口普查的說汁(揖云南省說汁局資料)

民族 1953年(人) 1964年(人) 1982年(人)

苗族 359 992 427 496 752 122 
葬族 1 839 770 2 122 358 3 352 732 

瑤族 72 317 85 856 147 147 

哈尼族 452 353 624 527 1 058 386 

傑傑族 219 757 260 200 467 869 

假族 286 161 200 237 298 516 

拉枯族 121 408 193 860 304 131 

景頗族 102 811 57 222 92 876 

布朗族 18 833 40 271 58 328 
普米族 12 458 14 293 24 141 

怒族 12 736 15 041 22 837 

德昂族 2 926 7 252 12 274 

強克族 2 501 3 085 4 599 
基渚族 3 860 5 903 11 954 

忌、汁 3 507 883 3 672 901 6 607 912 

8) 卡場巨人民政府輯案室資料。
9) 云南省統汁局資料室資料。
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尹 基惜族的刀耕火科

)Á五十年代到八十年代，云南山地民族的人口增長了一倍，然而由于設立了自然保

妒區、固有林以及1立場等，我_ill(_土地的面祺部縮小了。人地美系日起尖銳的矛盾，一

方面使山地民族的生存勻友展陷于十分困准的境地，另一方面則愈友加速了自然生恣

那境的惡化。方了解決山地民族面峭的肉題，人民政府以及有美部門作了大量的工

作，渚如提倡汁划生育，鼓勵卉友水田，扶持友展商品作物等等，并已經取得了一定

的成效。以基渚山方例，方了改交主要依賴刀耕火科寂_ill(_的狀況，除了恢笈友展伶銳

的荼肘神植_ill(_之外 ， h人80年代卉始，又卉辟了水果、砂仁、橡胺等新的商品作物神植

~o 1986年，茶肘栽培面棋迷到了6340窗， ，且 :f=- 3142.41市扭(1市扭等100市斤) , 

F值50余方元:砂仁神植面棋迷到9414宙，忌、許3412.06市扭，rr-值200余方元; 1985 

年，橡胺定植面棋迷到2511宙， 1987年又有大面稅增加， 10年后橡肢可能成方改斐基

i若族刀耕火神夜_ill(_的重要的科植_ill(_。

忌而吉之，目前云南西南部的刀耕火科民族及其刀耕火神我_ill(_正在友生迅速的斐

化。而這一斐化道程~>t于民族掌者未悅，元疑是一小值縛重視的研究課題。

結洽

通迂X才基i若族及云南其它山地民族的刀耕火神的了解，可知刀耕火神是基渚族等財

于其生境的遁座利用方式。遠神方式存在的根本奈件，是人口勻土地的比例問題。人

稀地尸，刀耕火神便可能盛行;人調地帶，便出現危机。方了緩和或接脫危机，山地

民族創造，使用了神神社舍的、技末的、文化的調造方式，這就是刀耕火神呈現出丰

富的地域差昇和文化技木美型的原因。由于不能有效地帶制人口的增長，山林元法承

受迫重的人口庄力，所以中固西南部山地民族的刀耕火神正經肪著迅速的斐迂，并且

〉悔不可避免地走向衰亡。
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ジノー(基 諾)族 の焼畑農業(「刀耕火種」)

　　　雲南の諸民族 との比較 を兼 ねて

尹紹亭

　現在,中 国 ・雲南省の焼畑農業(刀 耕火種)の 主な分布地域 はミャンマーとラオスに近

い山岳地帯である。そこには13の 山地民族が居住 しているが,な かで もジノー(基 諾)族

は焼畑農業 をおこなう典型的な民族のひとつである。

　焼畑農業 をおこなう雲南の諸民族 について,定 着性 を基準 として分類すると,(1)任 意

的な移動,(2)固 定 した地域範囲のなかでの移動,(3)定 住,の3つ の類型に区分 される。

それぞれの類型に該当する民族 として,(1)に はヤオ(瑶)族 などが,(2)に は トールン(独

龍)族 などが,(3)に はジノー族 などが挙 げられる。ジノー族のそれぞれの村落には固定

した境界があ り,木 を組み刀 ・矢などをつるす形式の境界標識が設け られている。1950年

代 以前 には,村 民 は戸(世 帯)を 単位 としてそれぞれの氏族が所有する土地の範囲内で切

り替え形式の焼畑農業をおこなっていたが,現 在で も世帯 を単位 として耕地を分配する方

法が維持 されている。

　雲南の焼畑民族 は土地 を分類 して利用する。ジノー族は耕地(基 諾山にある)を3種 類

に区分するが,そ れぞれの耕地では耕作方式や技術 ・栽培作物が異なっている。焼畑耕作

の技術 について,ジ ノー族 には輪作 と無輪作 との2つ の類型がある,無 輪作焼畑の特徴は,

第 一にそれぞれの耕地を1年 のみ耕作 して2年 目からは長期間休閑させ,か つ耕地をい くつ

かに区分 して一定の順序にそって13年 の周期で輪作する,1頂 序の明確 な循環切 り替え制 と

いう点である。第二に,土 壌の肥力 と樹木(切 り株)と を保護す るためにクワ(鋤)・ ス

キ(犂)を 用いず ・ナタ(刀)・ オノ(斧)・ 掘 り棒(点 播棒)の みを用いる点である。

ジノー族の輪作技術は非常 に発達 してお り,も っとも多 く栽培 される輪作作物 は,オ カボ

(陸稲)・ トウモロコシ(玉 米)・ 綿花 ・ダイズ(黄 豆)・ エゴマ(蘇 子)な どである。

オカボは穀物のなかでも主力 を占め,品 種は70種 に も達する。土壌の肥沃の度合いの相違

に応 じて適当な品種 を選択 して植えるのであり,そ れはジノー族の輪作の顕著な特徴であ

る。

　無輪作 と輪作 との2つ の類型 を比較する と,前 者は労働量や使用する草の量が少 なく,

また休閑後の樹木の生長が早い とい う長所があるが,し か し1人 当 りの耕地面積 を多 く必
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要とする。後者は耕地を節約することができるという長所があるが,し かし草を多く必要

とし,労 働量も多い。かつ,休 閑後に樹木が回復して森林となるのは容易ではない。

　農耕儀礼は焼畑文化の一つの側面である。ジノー族は 「特莫克」をはじめいくつかの農

耕儀礼をおこなうが,そ れらは集団的な生産活動を組織する際に重要な意義をもつもので

あり,同 時に焼畑耕作民の世界観を反映するものである。

　採集と狩猟は焼畑農業の生態系における重要な構成部分である。ジノー族の採集食物は

塊根など6種類があり,狩 猟には待ち伏せ式の方式が見られる。

　1950年代から1980年代にかけて,ジ ノー族を含む雲南山地民族の焼畑農業には非常に大

きな変化が発生した。人口の大幅な増加が変化の主要な原因である。目下,山 地民族は土

地資源の不足,生 態環境の悪化という深刻な問題に直面している。その対策として,政 府

は計画出産,水 田開発,商 品作物の育成 ・発展などの政策をおこなっている。焼畑農業を

おこなう雲南の諸民族が今後どのような変化と発展を遂げてゆくのであろうか。それは注

目すべき問題であり研究課題としても重要である。
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