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Æóðíàë ŅÑîâðåìåííàÿ Ìîíãîëèÿņ 1934, ¹ 2(5), ñ.87-96

À. Ñèìóêîâ

Àðà-Õàíãàéñêèé àéìàê1)

 Òåððèòîðèÿ. Àðà-Õàíãàéñêèé àéìàê íàõîäèòñÿ ïî÷òè â öåíòðå 
òåððèòîðèè ÌÍÐ è ãðàíè÷èò ñ Öåíòðàëüíûì, Ñåëåíãèíñêèì, Õóáñóãóëüñêèì, 
Äçàáõàíñêèì è Óáóð-Õàíãàéñêèì àéìàêàìè.
 Àðà-Õàíãàéñêèé àéìàê ðàñïîëîæåí ìåæäó 98° è 104° âîñò. äîëãîòû îò 
Ãðèíâè÷à è 46° 20ń è 48° 30ń ñåâ. øèðîòû. Íàèáîëüøàÿ ïðîòÿæåííîñòü 
òåððèòîðèè àéìàêà: ñ ñåâåðà íà þã ň 250 êì, ñ çàïàäà íà âîñòîê ň 450 êì. 
Ïëîùàäü àéìàêà ñîñòàâëÿåò îêîëî 89.000 êâ. êì.
 Ðåëüåô. Àðà-Õàíãàéñêèé àéìàê çàíèìàåò öåíòðàëüíóþ ÷àñòü 
Õàíãàéñêîé ãîðíîé ñòðàíû, áóäó÷è ðàñïîëîæåí íà ñåâåðíûõ ñêëîíàõ 
Õàíãàéñêîãî õðåáòà, ãðåáåíü êîòîðîãî ñîñòàâëÿåò þæíóþ ãðàíèöó àéìàêà. 
Ýòèì ðàñïîëîæåíèåì îïðåäåëÿåòñÿ îáùèé õàðàêòåð åãî ðåëüåôà. Òåððèòîðèÿ 
àéìàêà â îñíîâíîì ãîðèñòà, îñîáåííî â þæíîé è çàïàäíîé åå ÷àñòè.
 Íàèáîëåå âûñîêèå òî÷êè àéìàêà (äî 3600 ì àáñ., à ìîæåò áûòü è 
íåñêîëüêî âûøå) ñîñðåäîòî÷åíû íà åãî þæíîé ãðàíèöå è â þãî-çàïàäíîé 
÷àñòè; íàèáîëåå íèçêèå ň íà ñåâåðíîé è ñåâåðî-âîñòî÷íîé ãðàíèöå (îêîëî 
1000 ì àáñ.). Òàêèì îáðàçîì, îáùàÿ ïîêàòîñòü ðåëüåôà íàïðàâëåíà ñ þãà è 
þãî-çàïàäà íà ñåâåð è ñåâåðî-âîñòîê.
 Ñðåäè çàïîëíÿþùèõ òåððèòîðèþ àéìàêà ãîð âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå 
îñíîâíûå õðåáòû è îòðîãè: ñîáñòâåííî Õàíãàéñêèé õðåáåò (òî÷íåå, åãî 
ñåâåðíûé ñêëîí) è åãî îòðîãè; âîäîðàçäåë ÎðõîíňÑåëåíãà, íîñÿùèé â 
ðàçíûõ ìåñòàõ ðàçíûå íàçâàíèÿ2), èç êîòîðûõ ñëåäóåò óïîìÿíóòü Áóãóí-

1) Ïðèçíàâàÿ, ÷òî èçó÷åíèå ÌÍÐ â àéìà÷íîì ðàçðåçå ÿâëÿåòñÿ íàñòîÿòåëüíî 
íåîáõîäèìûì è ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ, ðåäàêöèÿ æóðíàëà ðåøèëà 
ñèñòåìàòè÷åñêè îïóáëèêîâûâàòü ãåîãðàôè÷åñêèå è ýêîíîìè÷åñêèå îïèñàíèÿ 
âñåõ àéìàêîâ ÌÍÐ. Äàííûé î÷åðê ÿâëÿåòñÿ íà÷àëîì ýòîé ðàáîòû (Ðåä.).

2) Â ñïëîøü ãîðíûõ ó÷àñòêàõ Ìîíãîëèè íàñåëåíèå äàåò òî÷íûå íàçâàíèÿ 
ïðåèìóùåñòâåííî ðåêàì, äîëèíàì è ïåðåâàëàì. Ëèøü ñðàâíèòåëüíî ðåäêèå, 
÷åì-íèáóäü îòëè÷àþùèåñÿ âåðøèíû èìåþò ñîáñòâåííûå èìåíà. ×àùå æå 
âåðøèíû è ãðåáíè ãîð íàçûâàþòñÿ ïî èìåíè ðåê, ñ íèõ ñòåêàþùèõ, è íàçâàíèé 
äëÿ îäíîé ãîðû ìîæåò áûòü íåñêîëüêî, â çàâèñèìîñòè îò ÷èñëà ðåê. Ýòè 
íàçâàíèÿ èìåþò ÷àùå îïèñàòåëüíûé õàðàêòåð, íàïð., Ņõðåáåò èñòîêà Õîéòó-



øàðà è Áàòó-öýíãýëü; õð. Òàðáàãàòàé; âîñòî÷íàÿ ïîëîâèíà õð. Áîëíàé; 

Àáçîãñêèå ãîðû â ñåâåðî-âîñòî÷íîì óãëó àéìàêà.

 Êëèìàò. Êëèìàò Àðà-Õàíãàéñêîãî àéìàêà îòëè÷àåòñÿ ñðàâíèòåëüíûì 

(äëÿ ÌÍÐ) îáèëèåì îñàäêîâ è, îñîáåííî â âûñîêîãîðíîé ÷àñòè, íåêîòîðîé 

ñóðîâîñòüþ, çàâèñÿùåé îò âûñîòû íàä óðîâíåì ìîðÿ. Ðàñïðåäåëåíèå îñàäêîâ 

ïî ãîäàì áîëåå èëè ìåíåå ðàâíîìåðíî, è íàñòîÿùåé çàñóõè ðàéîí ïî÷òè íå 

çíàåò.

 Ðåêè è îçåðà. Ðåëüåô è îáèëèå îñàäêîâ ñîçäàþò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ 
äëÿ êîíäåíñàöèè âëàãè. Ïîýòîìó, íà òåððèòîðèè ðàññìàòðèâàåìîãî àéìàêà 
áåðóò íà÷àëî ìíîãèå ðåêè. Èç íèõ íàäî óïîìÿíóòü îñíîâíûå: Îðõîí, Óðäó-
Òàìèð è Õîéòó-Òàìèð (ñëèâàþùèåñÿ ïåðåä âïàäåíèåì â Îðõîí), çàòåì Èäýð 
è ×óëóòý ň äâå ðåêè, ñîñòàâëÿþùèå Ñåëåíãó, è Õàíóé - ïðèòîê ðåêè Ñåëåíãè. 
Âñå ýòè ðåêè áåðóò íà÷àëî íà ñåâåðíûõ ñêëîíàõ Õàíãàéñêîãî õðåáòà, ïðè÷åì 
âåðõîâüÿ Èäýðà íàõîäÿòñÿ â ïðåäåëàõ Öçàáõàíñêîãî àéìàêà.
 Îçåð íà òåððèòîðèè Àðà-Õàíãàÿ íåìíîãî è îíè íå äîñòèãàþò áîëüøèõ 
ðàçìåðîâ. Èç íèõ ñòîèò óïîìÿíóòü ëèøü Óãýé-íóð, ñîåäèíåííîå ñ Îðõîíîì 
ïðîòîêîé.
 Ïî÷âû. Ñîîòâåòñòâåííî ðåëüåôó, ïî÷âû àéìàêà ðàçíîîáðàçíû. Ïî 
òåððàñàì äîëèí è íà ðàâíèííûõ ó÷àñòêàõ âîñòî÷íîé ÷àñòè àéìàêà 
ðàñïðîñòðàíåíû êàøòàíîâûå ïî÷âû; â äîëèíàõ ðåê ň ëóãîâûå, 
ïåðåìåæàþùèåñÿ ñ ó÷àñòêàìè ïî÷òè ãîëûõ ãàëå÷íèêîâ. Â ãîðàõ âñòðå÷àþòñÿ 
ó÷àñòêè ãîðíîãî ÷åðíîçåìà, ëåñíûå ïî÷âû è íà îñîáåííî âûñîêèõ ãðåáíÿõ ň 
âûñîêîãîðíûå áîëîòíî-òóíäðîâûå.
 Ðàñòèòåëüíîñòü. Ðàñòèòåëüíîñòü àéìàêà íåëüçÿ íå ïðèçíàòü áîãàòîé è 
ðàçíîîáðàçíîé. Íàèáîëåå âûñîêèå õðåáòû, ïîäíèìàþùèåñÿ âûøå âåðõíåé 
ãðàíèöû ëåñà (ïðèáë. 2500 ì àáñ. âûñ.), à èìåííî: Õàíãàé, Òàðáàãàòàé è 
îò÷àñòè Áîëíàé, ïîêðûòû ó÷àñòêàìè âûñîêîãîðíîé òóíäðû, â 
áëàãîïðèÿòíûõ æå ìåñòàõ ň ó÷àñòêàìè àëüïèéñêîãî ëóãà. Îòäåëüíûå 
âåðøèíû è íàèáîëåå êðóòûå ñêëîíû çàíÿòû ãîëûìè ðîññûïÿìè. Àëüïèéñêàÿ 
çîíà â öåëîì çàíèìàåò â Àðà-Õàíãàå ïëîùàäü ñâûøå 1.000.000 ãà. Ëåñíûå 
çàïàñû àéìàêà ñðàâíèòåëüíî íåâåëèêè, (ïðèìåðíî, äî 900 òûñÿ÷ ãà) è 

ñîñðåäîòî÷åíû ïðåèìóùåñòâåííî íà ñåâåðíîì ñêëîíå, Òàðáàãàòàÿ, â ðàéîíå 

îáîèõ Òàìèðîâ è âåðõîâüÿõ Îðõîíà. Íà îñòàëüíîé òåððèòîðèè àéìàêà ëåñ 
ðàçáðîñàí îòäåëüíûìè, ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøèìè, îñòðîâàìè. Ñîñòàâ ëåñà 
ň ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî ëèñòâåííèöà; êåäðà, áåðåçû è ò.ï. ïîðîä ìàëî. 

Ñîñíû íåò âîâñå.

 Îñíîâíûå ïàñòáèùà àéìàêà ïðåäñòàâëåíû êîìïëåêñíîé íàãîðíîé 
ñòåïüþ (äî 3.000.000 ãà), ðàâíèííîé êîâûëüíîé ñòåïüþ (äî 2.250.000 ãà), 

ãîëàņ.
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Àðà-Õàíãàéñêèé àéìàê

ïðèðå÷íûìè è ãîðíî-äîëèííûìè ëóãàìè (äî 600.000 ãà), ÷àñòüþ 

çàáîëî÷åííûìè. Ïîñëåäíèå, â îñíîâíîì ñîïóòñòâóþò ðå÷êàì; êîâûëüíàÿ 

ñòåïü ïðåîáëàäàåò íà âîñòîêå, à íàãîðíàÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ôîíîì, â 

êîòîðûé âêðàïëåíû âñå îñòàëüíûå ðàñòèòåëüíûå ôîðìàöèè. Ñåíîêîñû 

ïðèóðî÷åíû ãëàâíûì îáðàçîì ê ðå÷íûì äîëèíàì è îïóøêàì ëåñîâ. 

Ïîëåçíàÿ ïàñòáèùíàÿ ïëîùàäü àéìàêà ñîñòàâëÿåò îêîëî 6 ìëí. ãà, ò.å. 

ïðèìåðíî 70% âñåé åãî ïëîùàäè.

 Ôàóíà. Ôàóíà Àðà-Õàíãàÿ äîâîëüíî ðàçíîîáðàçíà. Íà áåçëåñíîì 
ãðåáíå Õàíãàÿ âîäÿòñÿ àðãàëè, ãîðíûé êîçåë, î÷åíü ðåäêî ň áàðñ; èç ïòèö ň 
ãîðíàÿ èíäåéêà è áåëàÿ êóðîïàòêà. Ïîñëåäíÿÿ ðàñïðîñòðàíåíà òàêæå â 
àëüïèéñêîé çîíå Òàðáàãàòàÿ è Áîëíàÿ.
 Â ëåñàõ èìååòñÿ èçþáðü, êàáàí, êîçà, êàáàðãà, áåëêà, ðûñü; èç ïòèö ň 
ãëóõàðü. Ïî ñòåïíûì ñêëîíàì ň òàðáàãàí. Âîëê è ëèñèöà, êàê è âåçäå, 
ïîâñåìåñòíû (çà èñêëþ÷åíèåì àëüïèéñêîé çîíû). Íà ðàâíèííûõ ó÷àñòêàõ 
âîñòîêà ïîïàäàåòñÿ öçåðåí.
 Ðåêè âåñüìà îáèëüíû ðûáîé (òàéìåíü, õàðèóñ, ëåíîê; â Îðõîíå ň îñåòð). 
Ìíîãî ðûáû è â Óãýé-íóðå.
 Íàñåëåíèå. Â Àðà-Õàíãàéñêîì àéìàêå íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 97.300 ÷åë. 
íàñåëåíèÿ, ò. å, 13,4% âñåãî íàñåëåíèÿ ÌÍÐ (áåç èíîñòðàíöåâ, êàçàõîâ è 
óðÿíõîâ). Íàñåëåíèå àéìàêà öåëèêîì ñîñòîèò èç õàëõàñîâ. Ïðàâäà, íåêîãäà 
íà ð. Îðõîí áûëè ïîñåëåíû îëîòû, ñîñòàâëÿâøèå îòäåëüíîå êíÿæåñòâî 
(Îëîò-áåéñå), íî òåïåðü îíè ñîâåðøåííî àññèìèëèðîâàííû õàëõàñàìè.
 Ñðåäíÿÿ ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ ň 1,1 ÷åë. íà êâ. êì. (íà 0,6 âûøå, ÷åì â 
ñðåäíåì ïî âñåé ÌÍÐ). Àðà-Õàíãàéñêèé àéìàê ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå 
ãóñòîíàñåëåííûì â ðåñïóáëèêå.
 Èç óêàçàííîãî îáùåãî êîëè÷åñòâà íàñåëåíèÿ 48.500 ñîñòàâëÿþò 
æåíùèíû, 40.300 ň ñâåòñêèå ìóæ÷èíû, âêëþ÷àÿ ìèðñêèõ ëàì, è 8.500 ň 
ìîíàñòûðñêèå ëàìû. Âìåñòå ñ ýòèìè ïîñëåäíèìè ñðåäíèé ñîñòàâ ñåìüè 
ðàâåí 3,8 ÷åë. (ïðîòèâ 3,7 ïî Ðåñïóáëèêå), Õîçÿéñòâ â àéìàêå ñ÷èòàåòñÿ 
25.600.
 Ñêîòîâîäñòâî. Îñíîâíûì çàíÿòèåì íàñåëåíèÿ, êàê è âåçäå â ÌÍÐ, 

ÿâëÿåòñÿ ñêîòîâîäñòâî. Êîëè÷åñòâî ñêîòà â àéìàêå ïî ó÷åòíûì äàííûì 

1933 ã. áûëî ñëåäóþùåå (â òûñ. ãîëîâ):3)

3) Ïî äàííîìó àéìàêó öèôðû âçÿòû íà îñíîâàíèè ñîìîííûõ ñïèñêîâ è ÿâëÿþòñÿ 
áîëåå òî÷íûìè, ÷åì ïðåäâàðèòåëüíûå äàííûå, îïóáëèêîâàííûå â ¹1(4) ýòîãî 
æóðíàëà. Ïî âñåé æå ñòðàíå âçÿòû ïðåäâàðèòåëüíûå äàííûå î ñêîòñêîì 
ïîãîëîâüå.
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Âñåãî

Óäåëüíûé âåñ 
àéìà÷íîãî 
ñòàäà ïî âèäàì 
ñêîòà â îáùåì 
ñòàäå ñòðàíû (â 
%)

Óäåëüíûé âåñ 
êàæäîãî âèäà 
àéìà÷íîãî 
ñêîòà â îáùåì 
ñòàäå àéìàêà 
ïðè ïåðåâîäå 
íà êð. ðîã. ñêîò 
(â %)

Äëÿ ñðàâíåíèÿ: 
óäåëüíûé âåñ 
îòäåëüíûõ 
âèäîâ ñêîòà 
âñåé ñòðàíû â 
îáù. ñòàäå 
ÌÍÐ ïðè 
ïåðåâîäå íà êð. 
ðîã. ñêîò (â %)

Âåðáëþäû 6,8 0,1 6,9 1,4 1,6 13,4

Ëîøàäè 176,8 4,4 181,2 12,6 26,3 25,6

Êð. ðîã. ñêîò 307,7 1,7 309,4 17,7 35,0 21,7

Îâöû 1389,5 46,7 1436,2 12,0 32,5 32,3

Êîçû 282,3 0,6 282,9 7,8 4,6 7,0

 Â ñòàäå êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà âåñüìà âèäíóþ ðîëü èãðàþò ñàðëûêè 
(140.600 ãîëîâ, ò. å. 45% âñåãî êð. ðîã. ñêîòà); îòíîñèòåëüíî ðàçâèòî â àéìàêå 
õàéíûêîâîäñòâî (24.500 ãîë.).
 Èç âûøåïðèâåäåííûõ öèôð ÿâñòâóåò, ÷òî âåäóùèì ñêîòîì â àéìàêå 
ÿâëÿåòñÿ êðóïíûé ðîãàòûé, à ïîäâåäóùèì ň îâöû. Îáåñïå÷åííîñòü íàñåëåíèÿ 
ñêîòîì âûðàæàåòñÿ â ðàçìåðå 24 ïåðåâîäíûõ ãîëîâ (êð. ðîã. ñêîòà) íà îäíî 
õîçÿéñòâî (ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå è äæàññêèé ñêîò), ïðîòèâ 27 ãîëîâ ïî 
ðåñïóáëèêå. Ñêîò Àðà-Õàíãàéñêîãî àéìàêà ñîñòàâëÿåò 12,2% âñåãî ñêîòà 
ÌÍÐ (ïðè ïåðåâîäå íà ãîëîâû êð. ðîã. ñêîòà).
 Ñðåäíÿÿ ïëîòíîñòü ñêîòà ň 7.5 ïåðåâîäíûõ ãîëîâ íà 1 êâ. êì (íà 100 ãà). 
Åñëè æå èñêëþ÷èòü íåóäîáíûå çåìëè, òî ïëîòíîñòü ýòà âîçðàñòåò äî 10,9 
ïåðåâîäíûõ ãîëîâ íà 100 ãà. Ïðèáëèçèòåëüíûé ïîäñ÷åò ïðîèçâîäèòåëüíîñòè 
ïàñòáèù äàåò ïðè ñðåäíåì óðîæàå òðàâ âñåãî 7 òîíí ñóõîé ìàññû íà îäíó 
ïåðåâîäíóþ ãîëîâó â ãîä.
 Îòíîñèòåëüíî âûñîêàÿ äëÿ ÌÍÐ ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ è ñêîòà â àéìàêå 
ïðè ðàçíîîáðàçèè ðàñòèòåëüíîñòè, îáèëèè âîäû, è îòíîñèòåëüíî óñòîé÷èâîé 
åñòåñòâåííîé êîðìîâîé áàçå, ïðèâîäÿò ê ñîêðàùåíèþ ðàäèóñà êî÷åâîê, ê 

ñèëüíîìó óìåíüøåíèþ êî÷åâîé îðáèòû. Îñîáåííî çàìåòíî ýòî ïîñëåäíåå 
îáñòîÿòåëüñòâî â Öåöåðëèêñêîì ðàéîíå, â ðàéîíå ñåâåðíûõ ñêëîíîâ 
Òàðáàãàòàÿ è íåêîòîðûõ äðóãèõ ìåñòíîñòÿõ. Â ñðåäíåì â Àðà-Õàíãàéñêîì 

àéìàêå ïðèõîäèòñÿ îêîëî 230 ãà âûïàñà íà îäíî õîçÿéñòâî, ïðè÷åì â 

íåêîòîðûõ ðàéîíàõ ň ìåíüøå, â íåêîòîðûõ ň áîëüøå.
 Ðàäèóñ êî÷åâîê îäíîãî õîçÿéñòâà â íàèáîëåå ãîðèñòûõ ðàéîíàõ àéìàêà 

ðàâåí 5-8 êì è òîëüêî â ðàâíèííî-ñòåïíûõ ðàéîíàõ âîñòî÷íîé ÷àñòè àéìàêà 
ýòîò ðàäèóñ âîçðàñòàåò äî 20-30 êì è áîëüøå.

 Â áîëüøèíñòâå ðàéîíîâ àéìàêà íàñåëåíèå çàãîòîâëÿåò ñåíî, íî â 

íè÷òîæíîì êîëè÷åñòâå. Ñòðîèòåëüñòâî ïîñòîÿííûõ õàøàíîâ ðàçâèòî ñëàáî 

516



Àðà-Õàíãàéñêèé àéìàê

è ñîñðåäîòî÷åíî ïðåèìóùåñòâåííî íà çàïàäå àéìàêà.

 Ïðî÷èå çàíÿòèÿ íàñåëåíèÿ. Çåìëåäåëèÿ â Àðà-Õàíãàéñêîì àéìàêå íåò. 

Îõîòíè÷èé ïðîìûñåë ðàçâèò ñðåäíå. Â 1931-1932 ãîäàõ äîáûâàëîñü åæåãîäíî 

äî 70.000 ñóðêà, îò 8 äî 14 òûñÿ÷ áåëêè, äî 1.800 øò. ëèñèö è äî 750 âîëêîâ. 

Â 1932 ãîäó áûëî äîáûòî 1000 øò. öçåðåíîâ. Â íåáîëüøîì ÷èñëå äîáûâàþòñÿ 

ìàðàëüè (èçþáðèíûå) ðîãà (ïàíòû) è ñòðóÿ êàáàðãè. Êðîìå òîãî, ìåñòíûå 

îõîòíèêè áüþò íà ìÿñî êàáàíîâ è êîñóëü.

 Èçâîçîì çàíèìàåòñÿ ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ. Àéìàê 
âûñòàâëÿåò äëÿ ïåðåâîçîê òîâàðíûõ ãðóçîâ äî 25.000 ãóæåâûõ åäèíèö 
(ãëàâíûì îáðàçîì òåëåæíûå áûêè). Êàêèõ ëèáî ñïåöèàëüíûõ îòõîæèõ 
ïðîìûñëîâ â Àðà-Õàíãàå íåò.
 Íàñåëåííûå ïóíêòû. Àéìà÷íûé öåíòð íàõîäèòñÿ â ïîñåëêå Öåöåðëèê. 
Ýòî äàâíî óñòàíîâèâøèéñÿ âàæíûé òîðãîâûé è àäìèíèñòðàòèâíûé ïóíêò, 
áûâøèé àéìà÷íûì öåíòðîì ïðåæíåãî Öåöåðëèê-ìàíäàëüñêîãî àéìàêà. 
Öåöåðëèê ðàñïîëîæåí â çàêðûòîé òåïëîé äîëèíå, íåäàëåêî îò ð. Óðäó-
Òàìèð, ñðåäè ëåñèñòûõ è ñêàëèñòûõ ãîð, íà àáñ. âûñîòå 1680 ì. Îí ñâÿçàí 
àâòîìîáèëüíûìè òðàêòàìè ñ Óëàí-Áàòîðîì (432 êì) è Äæèðãàëàíòó (1022 
êì). Îáû÷íûå ãóæåâûå ïóòè ñîåäèíÿþò Öåöåðëèê ñ Àëòàíáóëàêîì, 
Ìóðåíîì, Äæèáõàëàíòó è Óáóð-Õàíãàåì. Â Öåöåðëèêå èìåþòñÿ 2 
ìîíàñòûðÿ: Öçàèí-ãýãýíè-õóðý è Äîîä-õóðý.
 Ïðî÷èìè íàñåëåííûìè ïóíêòàìè àéìàêà ÿâëÿþòñÿ, êðîìå Òàðÿò, 
ïðåèìóùåñòâåííî ìîíàñòûðè è áëèç èõ íàõîäÿùèåñÿ òîðãîâûå ïóíêòû. Â 
Àðà-Õàíãàéñêîì àéìàêå íàñ÷èòûâàåòñÿ ñâûøå 40 áîëüøèõ è ìàëûõ 
ìîíàñòàðåé, èç êîòîðûõ ñëåäóåò îòìåòèòü (êðîìå óïîìÿíóòûõ): Ýðäýíè-öçó 
íà âåðõíåì Îðõîíå (ïåðâûé ëàìàèñòñêèé ìîíàñòûðü â Õàëõå, âûñòðîåííûé 
íà ìåñòå äðåâíåé ñòîëèöû Ìîíãîëèè Êàðàêîðóì â 1586 ãîäó); Àáçîãèèí-
õóðý â ñåâåðî-âîñòî÷íîé ÷àñòè àéìàêà, íà àâòîòðàêòå Óëàí-Áàòîð ň Áóëãàí 
Õàí; Áàðóí-õóðý íà ð. Êóêøèí-Îðõîí; Óëüöçýéòó-õàí, á. Èëüäåí-áýéëè, â 
èñòîêàõ Êóêøèí-Îðõîí; Õàí-Óíäóð íà ð. Õîéòó-Òàìèð; Øóìóëòàé íà ðåêå 
Èäýð; Íóõòó, ê ñåâåðó îò ð. Èäýð; ×æàðàíòàé-õóðý áëèç ð. Õóíóé-ãîë; Áàòó-

Öýíãýëü íà ð. Îðõîí. Ìîíàñòûðü â Òàðÿòàõ ñãîðåë âî âðåìÿ âîññòàíèÿ â 
1932 ãîäó.
 Îñíîâíûå ïóòè ñîîáùåíèÿ: àâòîòðàêò Óëàí-Áàòîð ň Öåöåðëèê - 

Äæèðãàëàíòó, äîðîãà Öåöåðëèê ň Òàðÿòû - Øóìóëòàé, äîðîãà Öåöåðëèê - 

Àðøàíòó-õóðý - Ìóðåí (Õóáñóãóëüñêèé àéìàê), äîðîãà Öåöåðëèê - Áàòó-
Öýíãýëü - Áóëãàí-õàí - Àëòàíáóëàê; äîðîãà Öåöåðëèê - Ýðäýíè-öçó - Áàðóí-

õóðý - Óëüöçýéòó-Õàí è äàëåå íà Õàí-Êóêøèí èëè Àðáàé-õýðý (Óáóð-
Õàíãàéñêèé àéìàê) è äîðîãà Öåöåðëèê - Öàãàí-ýðãè (Óáóð-õàíãàé).

 Àäìèíèñòðàòèâíîå äåëåíèå. Àðà-Õàíãàéñêèé àéìàê ðàçäåëåí íà 35 

ñîìîíîâ è 246 áàãîâ. Áîëüøèíñòâî ñîìîííûõ óïðàâëåíèé ÿâëÿþòñÿ 
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îñåäëûìè. Êàæäûé ñîìîí îõâàòûâàåò îò 480 äî 855 õîçÿéñòâ, îáñëóæèâàÿ â 

ñðåäíåì îêîëî 2800 ÷åë. Íà îäèí áàã ïðèõîäèòñÿ â ñðåäíåì íåìíîãî áîëåå 

100 õîçÿéñòâ.

 Õîçÿéñòâåííûå è êóëüòóðíûå ó÷ðåæäåíèÿ. Â Àðà-Õàíãàéñêîì àéìàêå 

èìååòñÿ: îòäåëåíèå Ìîíãîëáàíêà â Öåöåðëèêå, òåëåãðàôíàÿ êîíòîðà â 

Öåöåðëèêå, ïî÷òîâûå îòäåëåíèÿ â Öåöåðëèêå è Òàðÿòàõ, íà÷àëüíàÿ è 

ñðåäíÿÿ øêîëû â Öåöåðëèêå, íà÷àëüíûå øêîëû â Õàí-óíäóðå, Òàðÿòàõ, 

Àáçîãèéí-õóðý è Äîëîíå (Õàøàòó ñîìîí); ìåäèöèíñêèå ïóíêòû: â Öåöåðëèêå 
áîëüíèöà è àìáóëàòîðèÿ, âðà÷åáíûé ïóíêò â Òàðÿòàõ, ôåëüäøåðñêèé ïóíêò 
â Õàí-Óíäóðå è âðåìåííûé (ñåçîííûé) âðà÷åáíûé ïóíêò íà ãîðÿ÷åì 
èñòî÷íèêå Õó÷æèðòý-õàëóí-óñó; âåòåðèíàðíûå ïóíêòû: âðà÷åáíûé 
ðàéîííûé ïóíêò â Öåöåðëèêå, ôåëüäøåðñêèå ïóíêòû â Òàðÿòàõ è Áàòó-
Öýíãýëå; â òåêóùåì ãîäó îòêðûâàþòñÿ ôåëüäøåðñêèå ïóíêòû â Øóìóëòàå è 
Õàøàòó, òîðãîâàÿ ñåòü àéìàêà íàñ÷èòûâàåò 55 ñòàöèîíàðíûõ ëàâîê è ðÿä 
êî÷åâûõ òîðãîâûõ òî÷åê; Ìîíãîëòðàíñ èìååò â Öåöåðëèêå ðàéîííóþ 
êîíòîðó ñ ãàðàæîì è ðåìîíòíîé ìàñòåðñêîé.
 Ýêîíîìè÷åñêèå ðàéîíû àéìàêà. Íèæå ìû ïûòàåìñÿ äàòü ðàçáèâêó Àðà-
Õàíãàéñêîãî àéìàêà íà ýêîíîìè÷åñêèå ðàéîíû, èñõîäÿ ãëàâíûì îáðàçîì 
èç ïîêàçàòåëåé âèäîâîé ñòðóêòóðû ñòàäà, ïðåäñòàâëåííûõ â ïðèëàãàåìîé 
òàáëèöå.
 Óäåëüíûé âåñ êàæäîãî âèäà ñêîòà â ñòàäå ðàéîíà âû÷èñëåí ïóòåì 
óñëîâíîãî ïåðåâîäà ïîãîëîâüÿ âñåõ âèäîâ ñêîòà íà ãîëîâû êðóïíîãî 
ðîãàòîãî ñêîòà ïî ñëåäóþùèì êîýôôèöèåíòàì: âåðáëþä ň 1,4; ëîøàäü ň 0,9; 
êð. ðîã. ñêîò ň 0,7; îâöà ň 0,14; êîçà ň 0,1.
 Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê àðàòñêîìó õîçÿéñòâó àéìàêà, 
ðàññìîòðåíèå ýòîãî õîçÿéñòâà â ìåëêîðàéîííîì ðàçðåçå, íåñîìíåííî 
äåòàëèçèðóåò ïðåäñòàâëåíèÿ î ñêîòîâîäñòâå è ìîæåò â ñèëüíîé ñòåïåíè 
îáëåã÷èòü ðàáîòó îðãàíîâ, ðóêîâîäÿùèõ õîçÿéñòâîì ñòðàíû.
 Íà îñíîâàíèè âèäîâîé ñòðóêòóðû ñòàäà, è, ñëåäîâàòåëüíî, íàïðàâëåíèÿ 
õîçÿéñòâà, ýêîíîìè÷åñêîãî òÿãîòåíèÿ ê òåì èëè äðóãèì öåíòðàì èëè 
îñíîâíûì ïóòÿì ñîîáùåíèÿ è ïðèðîäíûõ îñîáåííîñòåé, Àðà-Õàíãàéñêèé 

àéìàê ìîæíî ðàçäåëèòü íà ïÿòü ýêîíîìè÷åñêèõ ðàéîíîâ: Ñåâåðî-çàïàäíûé 

(Èäýðãîëüñêèé), Çàïàäíûé (Òàðÿòèíñêèé), Ñåâåðíûé (Õàíóéñêèé), 
Öåíòðàëüíûé (Öåöåðëèêñêèé) è Âîñòî÷íûé (Îðõîíñêèé). Êðàòêèå 
õàðàêòåðèñòèêè ýòèõ ðàéîíîâ áóäóò ñëåäóþùèå.

 Èäýðãîëüñêèé ðàéîí. Ïåðåñå÷åííûé ãîðíûé ëåñî-ñòåïíîé 

ñàðëûêîâîä÷åñêèé è îâöåâîä÷åñêèé ðàéîí ñ âûñîêèì îáåñïå÷åíèåì 
íàñåëåíèÿ ñêîòîì, òÿãîòåþùèé ê Ìóðåíó è Õàòãàëó.

 Òàðÿòèíñêèé ðàéîí. Âûñîêîãîðíûé, ÷èñòî ñàðëûêîâîä÷åñêèé ðàéîí, 
ýêîíîìè÷åñêè òÿãîòåùèé ê Öåöåðëèêó.
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 Õàíóéñêèé ðàéîí. Ãîðíî-ñòåïíîé ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ëåñà, 

êîíåâîä÷åñêèé è îâöåâîä÷åñêèé ðàéîí ñ íè÷òîæíûì êîëè÷åñòâîì ñàðëûêîâ 

â ñòàäå êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà, òÿãîòåþùèé â îñíîâíîì ê Áóëãàí-õàíó.

 Öåöåðëèêñêèé ðàéîí. Ïåðåñå÷åííûé ãîðíûé ëåñî-ñòåïíîé ðàéîí ñ 

ïðåîáëàäàíèåì êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà è, â ÷àñòíîñòè, ñ ðàçâèòûì 

ñàðëûêîâîäñòâîì, òÿãîòåþùèé ê Öåöåðëèêó.

 Îðõîíñêèé ðàéîí. Õîëìèñòî - è ãîðíî-ñòåïíîé îâöåâîä÷åñêèé ðàéîí ñ 

ïîâûøåííûì êîíåâîäñòâîì è îòñóòñòâèåì ñàðëûêîâ â ñòàäå êðóïíîãî 
ðîãàòîãî ñêîòà, òÿãîòåþùèé â ñâîåé ñåâåðî-âîñòî÷íîé ïîëîâèíå ê Áóëãàí-
õàíó. Îòëè÷àåòñÿ âûñîêèì îáåñïå÷åíèåì íàñåëåíèÿ ñêîòîì (íà âòîðîì ìåñòå 
ïîñëå Èäýðãîëüñêîãî).

 Áîëåå ïîäðîáíûå ñâåäåíèÿ î íàçâàííûõ ðàéîíàõ ïðåäñòàâëÿþòñÿ â 
ñëåäóþùåì âèäå.

 1. Èäýðãîëüñêèé ðàéîí çàíèìàåò ñåâåðî-çàïàäíûé óãîë àéìàêà, ò.å. 
áàññåéí ð. Èäýð, è îõâàòûâàåò ñîìîíû: Òîñîí-Öýíãýëü, Íàðàí, Èõý-óëà, 
Èõý-×æèðãàëàíòó, ×èíäàìàíè, Èäýð è Áàèí-Öçóðõý. Ñ ñåâåðà è þãà ðàéîí 
îõâà÷åí õðåáòàìè Áîëíàé è Òàðáàãàòàé. Ïðîñòðàíñòâî ìåæäó óêàçàííûìè 
õðåáòàìè è Èäýðîì çàïîëíåíî îòðîãàìè ýòèõ õðåáòîâ, ðàçäåëåííûìè 
äîëèíàìè ïðèòîêîâ Èäýðà. Îòðîãè Òàðáàãàòàÿ õîðîøî îáëåñåíû. Íà 
Áîëíàéñêèõ îòðîãàõ, âñëåäñòâèå èõ þæíîé ýêñïîçèöèè, ëåñó ãîðàçäî 
ìåíüøå.
 Â õîçÿéñòâå Èäýðãîëüñêîãî ðàéîíà âåäóùóþ ðîëü èãðàåò êðóïíûé 
ðîãàòûé ñêîò (îêîëî 40% ñòàäà), ñîñòîÿùèé â îñíîâíîì (70%) èç ñàðëûêîâ. 
Íà âòîðîì ìåñòå ñòîÿò îâöû. Êîíåâîäñòâî ðàçâèòî ñëàáåå, ÷åì âî âñåõ 
äðóãèõ ðàéîíàõ àéìàêà. Îáåñïå÷åííîñòü íàñåëåíèÿ ñêîòîì ň íàèáîëüøàÿ â 
àéìàêå. Ðàéîí ýêîíîìè÷åñêè òÿãîòååò ê Ìóðåíó è Õàòãàëó è ñ Öåöåðëèêîì 
ñâÿçàí ñëàáî. Îñíîâíûå íàñåëåííûå ïóíêòû ðàéîíà ň Øóìóëòàé è Íóõòó.

 2. Òàðÿòèíñêèé ðàéîí çàíèìàåò çàïàäíûé óãîë àéìàêà, ò. å. áàññåéí ð. 
Òýðõè, îõâàòûâàÿ ñîìîíû: Öàõèð, Õàíãàé, Òàðÿòó è Ìóðåí. Áàññåéí Òýðõè 

îãðàíè÷åí ñ þãà è çàïàäà ãëàâíûì Õàíãàéñêèì õðåáòîì, à ñ ñåâåðà ň õð. 
Òàðáàãàòàé. Ýòîò ãåîãðàôè÷åñêè èçîëèðîâàííûé ãîðíûé ðàéîí âûñîêî 

ïîäíÿò íàä óðîâíåì ìîðÿ (áîëüøàÿ ÷àñòü äîëèí, íàõîäèòñÿ íà âûñîòå 2000 
ì è âûøå). Ëåñó â ðàéîíå ìàëî. Êëèìàò ñóðîâ.

 Òàðÿòèíñêèé ðàéîí õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàçâèòèåì êðóïíîãî ðîãàòîãî 

ñêîòà âîîáùå (51,6%) è ñàðëûêîâîäñòâà â ÷àñòíîñòè (89% â ñòàäå êðóïíîãî 
ðîãàòîãî ñêîòà), ïðè î÷åíü ñëàáîì êîíåâîäñòâå è îâöåâîäñòâå. Ïî îâå÷üåìó 

ñòàäó ðàéîí ñòîèò íà ïîñëåäíåì ìåñòå â àéìàêå, ÷åì è îòëè÷àåòñÿ îò 
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ñîñåäíåãî Èäýðãîëüñêîãî ðàéîíà. Èñêëþ÷èòåëüíîå ïðåîáëàäàíèå 

ñàðëûêîâîäñòâà îáúÿñíÿåòñÿ êðàéíåé ñóðîâîñòüþ êëèìàòà ýòîãî 

âûñîêîãîðíîãî ðàéîíà. Ðàéîí òÿãîòååò ê Öåöåðëèêó.

 Îñíîâíîé íàñåëåííûé ïóíêò ðàéîíà ň ïîñåëîê Òàðÿòû.

 3. Õàíóéñêèé ðàéîí çàíèìàåò ñåâåðíóþ ÷àñòü îò ×óëóòà äî Îðõîíà, 

îõâàòûâàÿ ïðåèìóùåñòâåííî áàññåéí ñðåäíåãî Õàíóÿ. Â íåãî âõîäÿò ñîìîíû: 

Öåöåðëèê, ×æèðãàëàíòó, Ýðäåíè-Ìàíäàë, Õàí-Îþòó, Õàéðõàí, Áóãóòó, 
Óëüöçýéòó è Áàòó-Öýíãýëü. Ïî ñåâåðíûì ñêëîíàì íàèáîëåå âûñîêèõ ãîð 
ðàéîíà îòäåëüíûìè è íåáîëüøèìè îñòðîâàìè ðàñòåò ëèñòâåííè÷íèé ëåñ, 
ëèøü êîå-ãäå îáðàçóþùèé áîëåå çíà÷èòåëüíûå ìàññèâû. Êëèìàò ìÿã÷å 
êëèìàòà ñîñåäíèõ ê çàïàäó ðàéîíîâ.
 Õàíóéñêèé ðàéîí ÿâëÿåòñÿ îâöåâîä÷åñêèì è êîíåâîä÷åñêèì, ñ 
îòíîñèòåëûþ ñëàáî ðàçâèòûì ðàçâåäåíèåì êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà, ïî÷òè 
èñêëþ÷èòåëüíî ìîíãîëüñêîé ïîðîäû (ñàðëûêîâ â ñòàäå êðóïíîãî ðîãàòîãî 
ñêîòà âñåãî 12%). Âìåñòå ñ òåì, óäåëüíûé âåñ îâåö â ñòàäå íåìíîãî íèæå, ÷åì 
â Èäýðãîëüñêîì è Îðõîíñêîì ðàéîíàõ. Óäåëüíûé âåñ ëîøàäåé 
èñêëþ÷èòåëüíî âûñîê. Ðàéîí â ñâîåé áîëüøåé ÷àñòè òÿãîòååò ê Áóëãàí-
õàíó.
 Îñíîâíûå íàñåëåííûå ïóíêòû ðàéîíà: ×æàðàíòàé-õóðý è Áàòó-Öýíãýëü-
õóðý.

 4. Öåöåðëèêñêèé ðàéîí çàíèìàåò öåíòðàëüíóþ è þæíóþ ÷àñòè àéìàêà, ò. 
å. áàññåéíû ð. ð. âåðõíåé ×óëóòà, Õîéòó-Òàìèð, Óðäó-Òàìèð è âåðõîâüÿ 
Îðõîíà, îõâàòûâàÿ ñîìîíû: Óíäóð-Óëàí, ×óëóòà, Èõý-Òàìèð, Áóëãàí, 
Öýíêýð, Áàèí-Óëàí è Áàòó-Óëüöçýé-áóðèäó. Ðàéîí íåïîñðåäñòâåííî 
ïðèëåãàåò ê Õàíãàéñêîìó õðåáòó, ñîñòàâëÿþùåìó þæíóþ ãðàíèöó àéìàêà è 
çàïîëíåí îòðîãàìè ýòîãî õðåáòà, âûñîêèìè è ìîùíûìè â íà÷àëå, íî áûñòðî 
ñíèæàþùèìèñÿ ê ñåâåðó.
 Ïî Õàíãàéñêîìó õðåáòó è íà÷àëó åãî îòðîãîâ ðàçâèòà àëüïèéñêàÿ 
ôëîðà. Íèæå, â áàññåéíàõ Õîéòó-Òàìèðà è îñîáåííî, Óðäó-Òàìèðà è 

Îðõîíà ðàñòóò ëèñòâåííè÷íûå ëåñà, îáðàçóþùèå çíà÷èòåëüíûå ìàññèâû. Â 

âåðõîâüÿõ ×óëóòà ëåñà ìàëî.
 Â Öåöåðëèêñêîì ðàéîíå ñíîâà ïîëó÷àåò ïðåîáëàäàíèå êðóïíûé 
ðîãàòûé ñêîò (39%), ïîëîâèíó êîòîðîãî ñîñòàâëÿþò ñàðëûêè. Êîíåâîäñòâî 

è îâöåâîäñòâî íàõîäèòñÿ íà ñðåäíåì äëÿ âñåãî àéìàêà óðîâíå. Ðàéîí, 

òÿãîòååò ê Öåöåðëèêó.
 Îñíîâíûå íàñåëåííûå ïóíêòû ðàéîíà: Öåöåðëèê (àéìà÷íûé öåíòð), 

Õàí-Óíäóð, Øèðýòó-õóðý è Ëóãóí-õóðý.
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Àðà-Õàíãàéñêèé àéìàê

 5. Îðõîíñêèé ðàéîí çàíèìàåò âîñòî÷íóþ ÷àñòü àéìàêà, ò.å. âåðõíåå 

òå÷åíèå ð. Îðõîíà, áàññåéíû ð.ð. Êóêøèí-Îðõîíà è Õàðóõè. Â íåãî âõîäÿò 

ñîìîíû: Ìîãîò, Àáçîã-õàéðõàí, Øàíõà, Ëþí, Õîòîíòó, Óíäóð-Ñàíòó, 

Áóðèäó, Õàøàòó è Ãóðáàí-áóëàã.

 Þãî-çàïàä è þã Îðõîíñêîãî ðàéîíà ãîðèñòû, òàê êàê îòíîñÿòñÿ ê 

âîñòî÷íîìó ó÷àñòêó Õàíãàéñêîãî õðåáòà. Ëåñ èìååòñÿ â þæíîé îêðàèíå 

àéìàêà â âèäå íåáîëüøèõ îñòðîâîâ, ìåëü÷àþùèõ â âîñòî÷íîì íàïðàâëåíèè. 

Áîëüøàÿ ÷àñòü ðàéîíà (öåíòðàëüíàÿ) èìååò ãîðíî-ñòåïíîé õàðàêòåð ñ 
ìÿãêèì ðåëüåôîì. Íà ñåâåðíîé îêðàèíå ðàéîíà ìåñòíîñòü ñíîâà äåëàåòñÿ 
ãîðèñòîé.
 Îðõîíñêèé ðàéîí îòëè÷àåòñÿ âûñîêèì ðàçâèòèåì îâöåâîäñòâà (íàðàâíå 
ñ Èäýðãîëüñêèì ðàéîíîì), ïîâûøåííèì êîíåâîäñòâîì (29%) è ïîíèæåííûì 
ðàçâåäåíèåì êð. ðîãàòîãî ñêîòà (îêîëî 30% ïðè ñðåäíåé àéìà÷íîé â 36%), â 
êîòîðîì ïî÷òè îòñóòñòâóþò ñàðëûêè (âñåãî 5,7% ê ïîãîëîâüþ êð. ðîãàòîãî 
ñêîòà). Ïî îáåñïå÷åííîñòè íàñåëåíèÿ ñêîòîì ðàéîí ñòîèò íà âòîðîì ìåñòå â 
àéìàêå ïîñëå Èäýðãîëüñêîãî ðàéîíà. Ðàéîí â ñâîåé áîëüøåé ÷àñòè 
(ïðåèìóùåñòâåííî ñåâåðî-âîñòîê) òÿãîòååò ê Áóëãàí-õàíó.
 Îñíîâíûå íàñåëåííûå ïóíêòû ðàéîíà: Ýðäýíè-öçó, Áàðóí-õóðý, 
Óëüöçýéòó-Õàí, Äàëàé-ãóí, Äîëîí è Àáçîãèèí-õóðý.
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